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Jvadas

Darbo aplinkos ore pasitaikancios pavojingos medziagos, pvz., dulkés, plauseliai, diimai, garai,
dujos, mikroorganizmai, radioaktyviosios dalelés, gali labai pakenkti darbuotojy sveikatai arba
kraStutiniais atvejais biiti sunkaus ar mirtino nelaimingo atsitikimo priezastimi. Pavojingos medziagos
1 darbuotojo organizma gali patekti per kvépavimo takus, oda ir burna.

Darbo vietose turi buti pasalinta galimybé pavojingoms medziagos veikti darbuotojus arba turi
biiti naudojamos pakaitinés medziagos, kurios yra maziau pavojingos. Jei negalima iSvengti rizikos
arba pakankamai jos apriboti kolektyvinémis apsaugos priemonémis, darbo organizavimo
priemonémis, metodais ar tvarka, tada turéty buti naudojamos pakankamos ir tinkamos kvépavimo
organy asmenin€s apsaugos priemongs.

Kvépavimo organy asmeninés apsaugos priemongés yra skirtos nesioti pavojingoje aplinkoje ir
turi apriipinti neSiotojus pakankamu Svaraus oro arba deguonies kiekiu. Laikoma, kad kvépavimo
organy apsaugos priemonés yra apsauginiy priemoniy hierarchijos apacioje ir naudojamos tik tokiais
atvejais, kai atlikus atitinkama rizikos jvertinima nustatomos priimtinos ju naudojimo aplinkybés.

Gali zati zmonés ir jvykti sunkiis nelaimingi atsitikimai, jei nebus tinkamai pasirinktos ir
naudojamos asmeninés kvépavimo organy apsaugos priemones, kurios pritaikytos nesiotojui, atitinka
uzduoti, aplinka ir apsaugo nuo atitinkamy medziagy. Be to, panaSios pasekmés gali ivykti tinkamai
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naudotis.

Bendroji Kklasifikacija

Kvépavimo organy apsaugos priemonés skirstomos i du tipus:

= Filtravimo aparatai. Sie valo ikvepiama aplinkos ora, naudojant filtrus, galingius pasalinti
ore esancius terSalus. Filtravimo aparatuose turi biiti naudojamas tinkamo tipo filtras(-ai),
pritaikyti medZziagai(-oms), nuo kuriy turi biiti apsaugotas neSiotojas. Filtrai gali apsaugoti
tik esant gamintojo apibréztam ribotam terSaly koncentracijos intervalui. Filtras gali buti
naudojamas apsaugai nuo daleliy (daleliy filtrai), dujy arba gary (dujy filtrai) ir apsaugai nuo
daleliy bei dujy arba gary (sudétiniai filtrai).

= Kvépavimo aparatai. Sie i neuZterSto Saltinio tiekia nesiotojui kvépuojamaji ora (pvz.,
suslégta ora) arba kvépuojamasias dujas (pvz., suslégta deguoni). NeuZterStas
kvépuojamasis oras arba deguonis | kvépavimo aparata tiekiamas i§ cheminio deguonies
generatoriaus, suslégtojo oro vamzdyno arba deguonies baliono.

Kvépavimo organy apsaugos priemone susideda i§ dviejy pagrindiniy komponenty, antveidzio
ir filtro (-u) arba antveidZio ir neuZterSto kvépuojamojo oro arba dujy tiekimo priemonés. NeuZterstas
kvépuojamasis oras arba dujos yra nukreipiamos antveidziu | neSiotojo nosi ir burnos sritj. Filtravimo
ir kvépavimo aparatuose naudojami keliy tipy skirtingi antveidZziai:

» Sandariuis antveidZiai (filtravimo antveidziai, ketvirtinés kaukes, puskaukes ir viso veido
kaukes). Ju naudojimas i§ esmés yra pagristas geru sandarumu tarp kaukés ir neSiotojo
veido. Viso veido kaukeés, puskaukés ir ketvirtinés kaukes gali biiti naudojamos abiejy tipy
itaisuose;

» Nesandariis antveidZiai (pvz., gaubtai, Salmai, zZvalgos langeliai, kostiumai). Jy naudojimas
yra pagristas pakankamo oro kiekio tiekimu, kad taip buty iSvengta terSaly prasiskverbimo
antveidj, kai neSiotojas kvépuoja ir juda. Jie naudojami tik su priverstinai tiekiamo oro
filtravimo aparatais arba su atitinkamais kvépavimo aparatais. Kitaip tariant, nesandarts
antveidziai netinka aparatams, kuriy veikimas pagristas nesiotojo kvépavimo veiksmu orui
itraukti.



Filtravimo puskaukés apsaugai nuo daleliy (atitinkancios standarta EN 149)
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Sios kaukés yra skirtos daleléms filtruoti. Filtravimo puskaukés dengia nosi, burna ir smakra.
Visa kauke arba jos didziaja dali sudaro filtruojamoji medziaga arba ja sudaro antveidis, kurio
pagrindinis (-iai) filtras (-ai) yra neatskiriama aparato dalis. Oras patenka per daleliy filtravimo
puskauke ir tickiamas tiesiai arba per ikvépimo voztuva (-us), jei yra, | nesiotojo nosies ir burnos srit;.
Iskvéptas oras teka per filtruojamaja medziaga ir (arba) per iSkvépimo voztuva (jei yra) tiesiai i
aplinkos atmosfera.

Sie aparatai yra skirti apsaugoti nuo kietyjy ir skystyju aerozoliy ir klasifikuojami pagal
filtravimo efektyvuma ir didZiausia visuminj jteki. Yra trys aparaty klasés: FFP1, FFP2 ir FFP3. Sie
aparatai paprastai yra skirti naudoti tik viena pamaina.

Daleliy filtrai, naudojami apsaugai nuo mikroorganizmy ir fermenty, turéty biti iSmesti po
pirmo naudojimo ir 3alinami pagal nacionalinius teisés aktus arba nustatyta darbo tvarka. Sie
organizmai gali augti ir praeiti per daleliy filtry medziaga.

Puskaukeés be jkvépimo voztuvy ir su atskiriamais filtrais, skirtos apsaugai
nuo dujy, dujy ir daleliy arba tik daleliy (atitinkancios standarta EN 1827)
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Sis aparatas yra lengva, jkvépimo voztuvy neturinti puskauke, dengianti nosj, burna ir smakra.
Kaukeé gali turéti arba neturéti iSkvépimo voztuvus. Filtra (-us) galima atjungti nuo kaukes ir pakeisti.
Filtrai yra numatyti naudoti ne ilgiau kaip vieng pamaing. Pacia puskauke yra numatoma keisti po
palyginti mazo skai¢iaus naudojimo karty.

Filtro ir kaukés derinys yra ,specialios paskirties“. Tai reiSkia, kad kauké turéty buti
naudojama tik su gamintojo apibréztais filtrais. Kadangi kauké neturi tkvépimo voZtuvo ir jai keliami
sumazinti mechaninio stiprio reikalavimai, ji neturi buti painiojama su puskaukémis pagal EN 140.
Sukomplektuoti aparatai yra Zymimi pagal filtro tipa ir taikoma klasg ir turi Zymenj FM.

Puskaukés ir ketvirtinés kaukeés (atitinkancios standarta EN 140)




Puskauké yra antveidis, kuris dengia neSiotojo nosi, burna ir smakra, ir kuris laikosi
reguliuojamais dirzeliais. Ketvirtiné kauké yra antveidis, kuris dengia nosi ir burna. Kai jos
naudojamos su filtravimo aparatu, nesiotojas itraukia ora plauciais per atitinkama (-us) filtra (-us) arba
oras yra priverstinai tickiamas i§ oro filtravimo aparato. ISkvepiamas oras iSleidZziamas per iSkvépimo
voztuva (-us) arba kitais tinkamais biidais. Sios puskaukés ir ketvirtinés kaukés yra naudojamos su
daleliu, dujy (garu) arba sudétiniais filtrais (zr. skyriy Filtrai ). Be to, puskaukés gali biiti naudojamos
ir su kvépavimo aparatu.

Viso veido kaukés (atitinkancios standarta EN 136)

Viso veido kauké dengia akis, nosi, burna ir smakra. Ji priglunda prie neSiotojo veido ir ji
laikosi reguliuojamais dirzeliais. Kai ji naudojama su filtravimo aparatu, neSiotojas itraukia ora
plauciais per atitinkama (-us) filtra (-us) arba oras yra priverstinai tiekiamas 1§ oro filtravimo aparato.
Be to, $i kauké gali biiti naudojama su kvépavimo aparatu. ISkvepiamas oras iSleidziamas per
iSkvépimo voztuva (-us). Daugelis kaukiy turi viding kauke, kuri gali mazinti pakartotini iSkvépto
anglies dioksido ikvépima, zvalgos langelio rasojima ir uztikrinti patogesni nesiojima. Kai kuriuose
aparatuose irengiama kalbos itaiso membrana rySio aiSkumui gerinti, kituose gali biiti priemonés
specialiems akiniams kaukés viduje jrengti. Zvalgos langelis uztikrina apsauga nuo daleliy ir dujy.
Kartais reikia turéti specialius Zvalgos langelius apsaugai nuo cheminiy medziagy tiSkaly arba smigio.
Su Sia kauke galima naudoti daleliy, duju (gary) arba sudétinius filtrus (zr. skyriy Filtrai). Yra trys
kaukiy klasés: 1 klasg sudaro lengvos konstrukcijos kauke, daugiausia skirta filtravimo aparatams ir
(lengvos konstrukcijos) zZarna tiekiamo suslégtojo oro tolydziai reguliuojamo srauto kvépavimo
aparatams, 2 klasés kaukés yra tvirtesnés ir atsparesnés uzdegimui, 3 klasés kaukés yra atsparesnés
spinduliuojamai Silumai ir liepsnai, todél $io tipo kaukés gali tikti gesinant gaisrus.

Filtravimo puskaukés su voZtuvais apsaugai nuo dujy arba dujy ir daleliy
(atitinkancios standarta EN 405)

Filtravimo puskauké su voztuvais dengia nosi, burna ir smakra. Visa kauke arba jos didziaja
dalj sudaro filtruojamoji medziaga. Sie aparatai yra i§ esmés skirti apsaugai nuo dujy ir gary. Be to, Sie



aparatai gali biiti projektuojami apsaugai nuo kietyjuy ir skystuju aerozoliy. Visi duju (gary) filtrai yra
neatskiriama aparato dalis. Daleliy filtras, jei yra, gali bati neatskiriama dalis arba ji galima keisti. Sie
aparatai turi turéti ikvépimo ir iSkvépimo voztuvus. Pagal projekto specifikacija ir apsauging geba duju
ir sudétinis filtrai yra klasifikuojami pagal tipa ir klas¢ (kitos detalés apie filtry tipus ir klasés yra
pateiktos A.2.3).

Sukomplektuoti aparatai yra zymimi pagal naudojamo filtro tipa ir klase ir turi Zymenj FF.
Filtry tipai yra A, B, E, K, AX ir SX. Sudétiniai filtrai turi tam tikro filtravimo efektyvumo daleliy
filtra(-us). Taciau neitraukti specialieji filtrai NO-P3 (azoto oksidu) ir Hg-P3 (gyvsidabrio). Pagal talpa
dujy filtrai gali biiti 1 arba 2 klasés.

Orputiniai filravimo aparatai su viso veido kauke arba puskauke
(atitinkantys standartg EN 12942)

Sukomplektuota priverstinai tiekiamo oro filtravimo aparata sudaro bent variklio ir
ventiliatoriaus saranka, jos maitinimo baterija, vienas arba keli daleliy ir dujy arba sudétinis filtras(-ai)
ir viso veido kauké arba puskauké. Elektros variklio ir ventiliatoriaus saranka pucia aplinkos ora per
filtra(-us) ir iSvalyta ora nukreipia | antveidi tiesiogiai arba per kvépavimo zarng. Variklio ir
ventiliatoriaus saranka paprastai neSiojama ant juosmens dirzo arba tvirtinama prie kaukés. Variklio ir
ventiliatoriaus sarankos maitinimo baterija gali biiti tvirtinama prie aparato nesiotojo juosmens dirZo
arba laikoma kitoje vietoje.

Kadangi ora per filtrus pucia variklio ir ventiliatoriaus saranka, priverstinai tiekiamo oro
filtravimo aparatai turi pranaSuma dél maZesnés ijkvépimo varZzos. Atsizvelgiant { aparato
eksploatavimo charakteristikas ir neSiotojo oro poreiki, slégis po antveidziu gali likti didesnis nei
aplinkos oro slégis. Taciau esant didesniam kvépavimo dazniui slégis po antveidziu gali biiti mazesnis
nei aplinkos slégis. ISkvépimo varza gali padidéti, kadangi be iSkvepiamo oro aparatas dar tiekia ora |
antveidj, kurj reikia iSleisti per iSkvépimo voZtuva. Jei naudojamas kvépavimui jautrus aparatas,
nesiotojui tiekiamo oro kiekis reguliuojamas nesiotojo kvépavimo dazniu, todé¢l oro tiekimo sparta
didé¢ja ikvepiant ir maz¢ja iSkvepiant.

Siy aparaty veikimo charakteristikas apibiidina ,,gamintojo numatytos biitinosios salygos®. Be
Siy salygy turi biiti vykdomi visuminio itekio, pakartotinai ikvépto CO; kiekio (,,neveikos tiirio*) ir
kvépavimo varzy reikalavimai. Aparatai pagal EN 12942 turi priemong, kuria naudotojas gali
patikrinti, ar prie§ naudojima néra virS§ijamos gamintojo numatytos biitinosios salygos. Kai kurie
aparatai turi {spé€jimo sistema, kuri informuoja naudotoja apie gamintojo numatyty bitinyju salygu
neatitikima.

D¢l $iy aparaty veido kaukés sandarumo (t. y. gerai prigludusio antveidzio) ir projektiniy
reikalavimy tam tikra apsauga bus uZtikrinta netgi tuo atveju, jei, pvz., nutriiksta oro tiekimas, todel
nesiotojas gali naudoti aparata sumazinto slégio rezimu ir jo nenuimdamas palikti uzterstaja zona.

Pagal tai, kokie filtrai yra skirti sukomplektuotam aparatui, Sie aparatai skirstomi |
apsaugancius nuo dujy ir gary, daleliy, arba S$iy terSaly derinio. Pagal apsaugos lygi aparatai
priskiriami vienai i$ trijuy klasiy (TM1x, TM2x arba TM3x; x rodo filtro tipa ir klasg), i§ kuriy TM3
uztikrina didZiausia apsaugos lygi.



Priverstinai tiekiamo oro filtravimo aparatai su Salmu arba gaubtu

Sukomplektuota priverstinai tiekiamo oro filtravimo aparata sudaro bent variklio ir
ventiliatoriaus saranka, jos maitinimo baterija, vienas arba keli daleliy ir duju arba sudétinis filtras(-ai)
ir antveidis, kuris sandariai nedengia neSiotojo veido, pvz., gaubtas, zvalgos langelis, Salmas, palaidiné
arba netgi kombinezonas. Elektros variklio ir ventiliatoriaus saranka pucia aplinkos ora per filtra(-us)
ir i8valyta ora nukreipia i antveidi tiesiogiai arba per kvépavimo Zarna. Variklio ir ventiliatoriaus
saranka paprastai neSiojama ant juosmens dirzo arba tvirtinama prie antveidzio. Variklio ir
ventiliatoriaus sarankos maitinimo baterija gali biiti tvirtinama prie aparato nesiotojo juosmens dirZo
arba laikoma kitoje vietoje.

D¢l antveidzio nesandarumo S§iy aparaty ikvépimo arba iSkvépimo varza yra maza. D¢l tos
pacios priezasties nesiotojas gali ikvépti nefiltruota aplinkos ora, esant dideliam kvépavimo dazniui.

Siekiant uztikrinti tinkama veikima, jis yra pagristas 1 antveidi tiekiamo oro maziausiu srautu.
Si maziausia oro srauta apibiidina ,,gamintojo numatytas batinas srautas®, kuriam dar labiau sumazéjus
yra didesnio jtekio ir pakartotinai ijkvépto CO, kiekio galimybé. Aparatai pagal EN 12941 turi
priemong, kuria naudotojas gali patikrinti, ar srautas prie§ naudojima yra didesnis nei gamintojo
numatytas. Zemiausia klasés (THIx; x rodo filtro tipa ir klas¢) aparatams reikéty turéti ispéjamaji
itaisa, kuris naudojant aparata neSiotojui rodytu kada butina vél atlikti gamintojo numatyto biitino
srauto patikrinima. Sie aparatai neuztikrina apsaugos, kai nutriiksta oro tiekimas (maitinimo ijungimo
situacija). Siuo atveju naudotojas kvépuos aplinkos ore esan¢iais terfalais ir oru po antveidziu, turindiy
didesng pakartotinai jkvepiamo anglies dioksido (CO,) koncentracija.

Pagal tai, kokie filtrai yra skirti sukomplektuotam aparatui, Sie aparatai gali biiti naudojami
apsaugai nuo dujy ir gary, daleliy, arba Siy terSaly derinio. Pagal apsaugos lygi aparatai priskiriami
vienai 1§ trijy klasiy (TH1x, TH2x arba TH3x; x rodo filtro tipa ir klasg), 1§ kuriy TH3 uztikrina
didziausia apsaugos lygi.

Filtrai

Filtravimo aparate turéty biti tinkamo tipo filtras (-ai), pritaikytas(-1) medziagai (-oms), nuo
kurios (-u) neSiotojas turi biiti apsaugotas. Darbdaviai turi laikytis gamintojo rekomendacijy dél filtry
naudojimo paskirties ir keitimo daznio. DidZiausia tiesiogiai prie puskaukés jungiamo (-uy) filtro (-u)
masé¢ yra 300 g. DidzZiausia tiesiogiai prie kaukés jungiamo (-u) filtro (-y) masé 500 g. Filtrai, skirti
naudoti su priverstinai tiekiamo oro aparatais, turi biiti konkreciai patvirtinti §io tipo aparatui.

Filtrai yra klasifikuojami ir zymimi spalviniais kodais, kaip apraSyta 1 lentel¢je. Taciau
gamintojo teikiamoje informacijoje turéty buti apibréztas ju taikymas ir zenklinima ant filtry turi
sudaryti:

= CE Zenklas;

= tipas ir klasé;

= gspalvinis kodas;

» gamintojo identifikavimas, pvz., pavadinimas ir prekés Zenklas;

= Europos standarto(-y) (EN) zymuo (-enys), jei tinka;

= laikymo trukmeé, jei tinka;

= zr. naudojimo instrukcijas* arba lygiavertés piktogramos;

= visi papildomi konkrec¢iam tipui skirti zenklai.



Nesiotojai neturéty tarpusavyje dalintis tais paciais filtrais. Jei aparatas yra skirtas naudoti
daugiau kaip su vienu to paties tipo ir klasés filtru, visi filtrai turéty biti kei¢iami vienu metu.

Daleliy filtrai (atitinkantys standartq EN 143, EN 12941 ir EN 12942)

Sie filtrai yra Zymimi ,,P“ ir jy spalvinis kodas paprastai yra baltos spalvos. Sumazintojo slégio
aparatams taikomas Europos standartas EN 143, filtrai yra triju klasiy pagal filtravimo efektyvuma; P1
— mazo, P2 — vidutinio ir P3 — didelio efektyvumo filtrais. Su orpiitiniais ir priverstinai tiekiamo oro
filtravimo aparatais P zenklinimas nurodomas kartu su Zymeniu S arba SL. S rodo, kad filtras tinka tik
kietiesiems aerozoliams, SL rodo, kad filtras tinka kietiesiems ir skystiesiems aerozoliams.

Daleliy filtro kvépavimo varza gali gerokai padidéti, kai dalelés susikaupia. Tai gali suprasti
sumazinto slégio aparaty neSiotojas. Jei naudojami orpiitiniai ir priverstinai tiekiamo oro filtravimo
aparatai, patikrinimas prie§ naudojima turéty rodyti filtro uzsikim§imo problemas, be to, kai kuriy
klasiy aparatai turi signalizavimo itaisa, kuris naudojimo metu isp¢ja nesiotoja, jei neuZztikrinamas
maziausias oro srautas arba slégis.

Kai kurie daleliy filtrai arba aparatai su filtravimo puskauke yra projektuojami tik kaip
vienkartinio naudojimo priemonés. Jos turéty biiti kei¢iamos kiekviena pamaina. Daleliy filtro
kvépavimo varza palaipsniui didéja didéjant filtro ikrovai. Ji gali labai padidéti, jei filtrai yra
naudojami drégmés salygomis. Kai filtrai yra naudojami su sumazinto slégio itaisais, naudojimo
trukmé paprastai pasiekiama, kai pastebimai padidéja kvépavimo varza. Daug filtruojamojo antveidzio
tipo aparaty turi polinki deformuotis (pvz., laikant kelniy kiSengje). Jei antveidis deformuojamas, ji
reikéty iSmesti.

Apskritai, néra numatyta (arba bandoma) daleliy filtrus valyti arba dezinfekuoti. Jei ketinama
valyti arba dezinfekuoti, reikéty klausti gamintojo patarimo.

Dujy filtrai ir sudétiniai filtrai (atitinkantys standartq EN 14387, EN 12941 ir EN 12942)

Yra dujy filtrai, skirti skirtingy tipy dujiniams (iskaitant garus) terSalams, kuriuos apibrézia
gamintojas, arba daugiatipiai filtrai, kurie gali biiti naudojami apsaugai nuo daugiau kaip vieno tipo
dujy, kurias apibrézia gamintojas. Didesné dalis dujy filtry dar skirstomi i tris klases pagal talpa (1, 2 ir
3 klasés). Klasifikavimas pagristas duju arba gary kiekiu, kurj filtras gali sugerti. 1 klasés filtry talpa
yra maziausia, 3 klasés talpa yra didZiausia. Santykis tarp talpos ir filtro naudojimo darbo vietoje
trukmés néra bandomas. Todél naudotojai turéty stengtis gauti i§ gamintojo nurodymus apie filtry
naudojimo trukmeg. Svarbu pazyméti, kad sumaZintojo slégio aparaty pagal EN 14387 talpos 1, 2 ir 3
klasés ir priverstinio tiekimo aparaty klasés skiriasi. Sudétinius filtrus sudaro dujy filtras (-ai) ir daleliy
filtras. Dujy filtras gali buiti derinamas su bet kuriuo daleliy filtru, i§skyrus filtrus, pagamintus apsaugai
nuo gyvsidabrio ir azoto oksidy, kurie visuomet derinami su P3 arba didelio efektyvumo filtrais,
skirtais 3 klasés orptitiniams arba priverstinio oro tiekimo aparatams.

Sunku nustatyti bendrasias taisykles dél dujy filtro saugios naudojimo trukmes. Tokiy filtry
naudotojai turéty gauti kiek jmanoma daugiau informacijos apie darbo aplinkoje turiniy biiti terSaly
tipa, ju galimas koncentracijos vertes, drégmes lygius, temperatiira ir darbo intensyvuma. Turédami §ia
informacija, jie turéty stengtis gauti filtro gamintojo nurodymus apie naudotino filtro tipa ir klasg ir
galima saugaus naudojimo trukmg. Daug gamintoju taiko algoritmus naudojimo trukmei nustatyti
konkreciai medziagai apibréZtomis naudojimo salygomis.

Kai kurie naudotojai gali pasikliauti pavojingy medziagu kvapu arba skoniu proverziui aptikti,
taigi ir saugaus naudojimo trukmei. Sis biidas gali netikti, kadangi nesiotojo jutimo organai gali biti
paveikti arba neutralizuoti dél (vairiy priezasCiy. Savo ruoztu dél to gali padidéti veikimo
koncentracija.

Organinés medZziagos, kuriy virimo temperattra yra 65°C arba Zemesné, yra labai lakios, todeél
ne taip lengvai sulaikomos A tipo filtrais. Sioms medziagoms turéty biti naudojamas (gamintojo
apibréztas) AX filtras. Sie filtrai yra tik vienkartinio naudojimo ir turéty biiti pakeisti véliausiai kas
pamaing. Jei ketinama pakartotinai naudoti jau naudotus duju (gary) filtrus, jie turéty buti laikomi
pagal gamintojo rekomendacijas. A tipo filtry atveju svarbiausia yra savaiminio proverzio galimybé po
tam tikro laikymo laikotarpio. Savaiminio proverzio tikimybé did¢ja didéjant ikrovos kiekiui, laikymo
trukmei ir zeméjant filtru sulaikomos medziagos virimo temperatiirai.

SX filtrai gali biiti naudojami tik apsaugai nuo dujy, kuriy pavadinima gamintojas Zymi ant
filtro. Reikéty stengtis gauti gamintojo nurodymu de¢l saugaus naudojimo trukmés.



1 lentelé. Daleliy, dujy ir gary filtry tipai

MedZiaga Filtro tipas Spalva
Dalelés P balta
Gamintojo apibréztos organinés dujos ir garai A
(virimo temperattira > 65°C)
Gamintojo apibréztos neorganinés dujos ir B pilka
garai (iSskyrus anglies monoksida, CO)
Sieros dioksidas ir kitos gamintojo apibréztos E geltona
rugsciosios dujos ir garai
Amoniakas ir gamintojo apibrézti organiniai K
amonio dariniai
Hg
. . turi P3 filtra; didziausia
Gyvsidabris naudojimo trukmé tik
50 h
NO

Azoto oksidai

turi P3 filtra; tik
vienkartinio naudojimo

o a0y . o AX
Gamintojo apibréztos organinés dujos ir o .
e _ o tik vienkartinio
garai (virimo temperatiira < 65°C) ..
naudojimo
SX

Tam tikry gamintojo apibrézty medziagy filtrai

zZymimas chemingés
medziagos pavadinimas

PASTABA: daug Siy filtry galima naudoti filtravimo aparatuose, kurie veikia neSiotojui

kvépuojant (sumazinto slégio aparatai), be to, priverstinai tiekiamo oro aparatuose. Ant filtry gali bati dvi
klasifikavimo sistemos, viena sumazinto slégio aparatams, kita priverstinai tickiamo oro aparatams zenklinti.
Priverstinai tiekiamo oro aparaty Zenklinimas negalioja, naudojant su sumazinto slégio aparatais, ir

atvirksciai.

Zarna tiekiamo $varaus oro Kvépavimo aparatai su viso veido kauke,
puskauke arba kandiklio saranka (atitinkantys standartg EN 138)

Laisvai Zarna tiekiamo Svaraus oro kvépavimo aparatas

Sio aparato neSiotojui kvépuojamasis oras tiekiamas paciam neSiotojui kvépuojant. Laisvai
zarna tiekiamo Svaraus oro aparatus galima naudoti tik su viso veido kauke arba kandiklio saranka.
Tiekimo zarna turi tik sunkios konstrukcijos (2 klasés) aparatas.
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Rankine orapiite tiekiamo $varaus oro kvépavimo aparatas

Sio aparato neSiotojui kvépuojamasis oras tickiamas, puéiant ji rankine orapite per oro tiekimo
7arna. Sis aparatas gali biiti naudojamas su viso veido kauke, puskauke arba kandiklio saranka.
Avarijos atveju neSiotojas gali kvépuoti orapiitei veikiant ir neveikiant, todél Zarnos ilgis turéty atitikti
aparato gamintojo rekomenduota ilgi. Kai kurie aparatai gali turéti kvépavimo maiSa arba panasy
itaisa. Zarnas turi lengvos konstrukcijos (1 klasés) arba sunkios konstrukcijos (2 klasés) aparatai.

Varikline orapiite Zarna tiekiamo $varaus oro kvépavimo aparatas

Oras tieckiamas varikline orapiite arba, pvz., naudojant suslégtojo oro injektoriy. Sis aparatas
gali biiti naudojamas su viso veido kauke, puskauke arba kandiklio saranka. Zarnas turi lengvos
konstrukcijos (1 klasés) arba sunkios konstrukcijos (2 klasés) aparatas.

Priverstinai Zarna tiekiamo S$varaus oro kvépavimo aparatai su gaubtu (atitinkantys
standartq EN 269)

Konstrukcija panasi { auk$c¢iau apraSyto orpitinio aparato konstrukcija. Aparatas neapsaugo, jei
nutriiksta maitinimas. Be to, galima uzdusti dél CO, kaupimosi po gaubtu.

Zarna tiekiamo suslégtojo oro kvépavimo aparatai (atitinkantys standarta
EN 14593-1,EN 14593-2, EN 14594, EN 1835 ir EN 12419)

Sios kategorijos aparatams priskiriami jvairdis aparatai, kurie naudojami su skirtingy tipy
antveidziais. Sios kategorijos aparatai, skirti pramoniniam naudojimui sunkiomis salygomis, kiti —
paprastesni aparatai, skirti atlikti ta pati darba, kaip ir su priverstinai tiekiamo oro filtravimo aparatais.
Atkreiptinas démesys, jo reikia kruopsciai derinti darbo salygy su aparato pajégumu.

Visi zarna tiekiamo suslégtojo oro kvépavimo aparatai naudoja Svaraus suslégtojo oro Saltini,
kurio tiekimo slégis yra ne didesnis kaip 10 bary. Saltinio oro tiirio turéty pakakti visiems prijungtiems
aparatams, kai dirbama esant didZiausiam poreikiui. Kartu su kai kuriomis oro tiekimo sistemomis dar
tiekiami pneumatiniai itaisai, pvz., purkStuvai, todél reikéty atsizvelgti 1 jy suvartojama oro kieki.

Oras naudotojui tickiamas suslégtojo oro tiekimo vamzdziu. Sis vamzdis turéty bati atsparus
susisukimui, suspaudimui ir atitikti gamintojo nustatyta didziausia leidziama ilgi. Tiekimo vamzdziai
gali biiti pazeisti, susisukti ir riboti judruma. Aparatai pagal oro tiekimo neSiotojui biidg yra skirstomi {
tipus.

Zarna tiekiamo suslégtojo oro kvépavimo aparatas paprastai naudojamas su viso veido
kaukémis, bet galima naudoti ir puskaukes. Vienas i§ privalumy naudojant plauciy valdoma srauta
vietoj tolydziojo srauto yra suminio oro suvartojimo sumazinimas. Padidinto slégio aparaty kaukeés turi
specialy iSkvépimo voztuva ir Siy kaukiy negalima sukeisti su tolydziojo srauto arba sumazinto slégio
plau¢iy valdomy aparaty kaukémis. Su plau¢iy valdomais voztuvais negalima naudoti nesandariy
antveidziy.
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Autonominj kvépavimo aparata sudaro plauciy valdoma voztuva turinti viso veido kauké arba
puskauké, 1 kuria kvépuojamosios dujos tiekiamos i§ sléginio(-y) indo(-u) (pvz., baliono). Yra
sumazinto ir padidinto slégio plau¢iy valdomu voztuvy variantai. I§ visy aprasyty kvépavimo aparaty
pasiruo$imas. Aparatas suteikia daugiau judéjimo laisvés nei su zarna tiekiamo suslégto oro
kveépavimo aparatas, bet neSiotojai turi biiti gerai fiziSkai parengti ji naudoti. Naudojimo trukme lemia
sléginiame (-u) inde (-u) laikomuy kvépuojamuju duju kiekis. Kaip ir kity tipy aparaty atveju biitina
tiksliai laikytis gamintojo instrukeijy dél atsarginiy daliy.

Autonominiai atvirosios apytakos suslégtojo oro kvépavimo aparatai su puskauke, skirta
naudoti tik padidinto slégio sqlygomis (atitinkantys standartqEN 14435)

Autonominis atvirosios apytakos suslégto oro kvépavimo aparatas yra suprojektuotas ir
sukonstruotas taip, kad neSiotojas galéty ikvepti reikiama oro kieki i§ suslégto oro sléginiy indy per
slégio reduktoriy ir (arba) su puskauke sujungta plauciy valdoma voztuva. ISkvéptas oras be
cirkuliacijos i8leidZiamas i§ po antveidzio i aplinkos atmosfera per iSkvépimo voztuva.

Sie aparatai yra pramoninio naudojimo aparatai. Atvirosios apytakos suslégto oro autonominio
kveépavimo aparato naudojimo trukmé paprastai yra lygi mazdaug 30 min.

Autonominiai atvirosios apytakos suslégto oro kvépavimo aparatai su viso veido kauke
(atitinkantys standartq EN 137)

Autonominis atvirosios apytakos suslégto oro kvépavimo aparatas yra suprojektuotas ir
sukonstruotas taip, kad neSiotojas galéty jkvepti reikiama oro kieki i§ suslégtojo oro sléginiy indy per
slegio reduktoriy ir (arba) su viso veido kauke sujungta plau¢iy valdoma voztuva. ISkvéptas oras be
cirkuliacijos i8leidZiamas i§ po antveidZzio { aplinkos atmosfera per iSkvépimo voZtuva. Autonominis
atvirosios apytakos suslégto oro kvépavimo aparatas klasifikuojamas pagal tipus taip:

- 1 tipo: pramoninio naudojimo aparatai;
- 2 tipo: aparatai, skirti gaisry gesinimui.

Atvirosios apytakos suslégto oro autonominio kvépavimo aparato naudojimo trukmé paprastai
yra lygi mazdaug 30 min. Pramoné ir avarinés tarnybos placiai naudoja padidinto slégio plauciu
valdomy voztuvy tipo aparatus.

Autonominiai uZdarosios apytakos suslégto deguonies arba suslégto deguonies ir azoto
miSinio kvépavimo aparatai (atitinkantys standartq EN 145)

Suslégto deguonies arba suslégto deguonies ir azoto miSinio tipo autonominis uzdarosios
apytakos kvépavimo aparatas yra suprojektuotas ir sukonstruotas taip, kad iSkvéptos kvépuojamosios
dujos 1§ antveidzio nukreipiamos i granding, kurioje yra kaseté anglies dioksidui sugerti ir kvépavimo
maiSas, 1§ kurio galima pakartotinai ikvépti. [ kasetg, skirta anglies dioksidui sugerti, yra jdéta
cheminiy medziagy, kurios sugeria iSkvépta anglies dioksida. Deguonis arba deguonies ir azoto
miSinys yra tiekiamas | aparata tinkamu momentu, naudojant tolydZiojo srauto jtaisa, plau¢iy valdoma
srauta arba tinkamai derinant abu biidus. Kvépuojamyjuy duju srautas gali biti neuzdarosios arba
uzdarosios apytakos tipo, o dujy perteklius iSleidziamas per virSslégio voZtuva.

Autonominio uzdarosios apytakos suslégtojo deguonies kvépavimo aparato naudojimas
reikalauja specialiy atsargumo priemoniy nesiotojy ir $alia ju dirbanéiy asmeny saugai uztikrinti. Sios
specialios atsargumo priemongs turéty biti tatkomos netgi atliekant mokymosi pratimus nepavojingoje
atmosferoje. Atliekant priezitira biitina laikytis darbo su grynuoju deguonimi atsargumo priemoniy.
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Ventiliuojama apsauginé apranga
(atitinkanti standarta EN 943-1 ir EN 1073-1)

£

Ventiliuojamas apsauginis kombinezonas yra skirtas naudoti aplinkoje, kurioje reikia uztikrinti
viso kiino apsauga. Sios aplinkybés pasitaiko chemijos, naftos, branduolinés energijos, biologijos ir
gretutinése pramonés Sakose.

Kvépavimo organy asmeniniy apsaugos priemoniy naudojimo atvejai

Kvépavimo organy apsaugos priemonés turéty biiti naudojamos Siais pagrindiniais atvejais:

Kai kolektyvinés apsaugos priemonés nepakankamai apsaugo nuo pavojingu medziagy
keliamos rizikos;

Kai darbo aplinkos ore pavojingy medziagy koncentracijos vertés yra didesnés nei
profesinio poveikio koncentracijos ribiné verté ir vyksta kolektyviniy apsaugos priemoniy
irengimas;

Vyksta avariniai darbai, dé¢l kuriy negalima laukti kity apsauginiy priemoniy irengimo;
Veikimo atvejai yra ne dazni, veikimas yra trumpalaikis ir kity stacionariai {rengiamy
apsauginiy priemoniy naudojamas néra naudingas;

Kai kvépavimo organy asmeniné apsaugos priemoné yra reikalinga kaip gelbéjimosi
priemon¢ avarijos atveju;

Kai apmokytas personalas atlieka avarinius gelbéjimo darbus;

Visais kitais atvejais, kai kyla rizika darbuotojy sveikatai ir gyvybei.

Kvépavimo organy apsaugos priemoniy parinkimo planas

Kvépavimo organy apsaugos priemoniy parinkimo plang sudaro Sie elementai:

Pavojaus jvertinimas ir identifikavimas;

Rizikos jvertinimas;

Pakankamuy ir tinkamy aparaty parinkimas;

Naudotojy ir kity dalyviy mokymas;

Aparaty priezitira pagal gamintojo instrukcijas;

Rizikos vertinimo, pakankamumo ir tinkamumo vertinimo, mokymo detaliy ir techninés
priezitros dokumenty tvarkymas;

Plano igyvendinimo stebéjimas ir auditas;

Rizikos vertinimas parenkant kvépavimo organy apsaugos priemones

Atliekant rizikos vertinima, prie§ parenkant kvépavimo organy apsaugos priemones, turéty biiti
1Snagrinéti Sie klausimai:

ar visa darbo (veikimo) laikotarpi atmosferoje pakanka deguonies?

kokiy pavojingy medZiagy, iskaitant dusinancias toksines medZiagas, gali biiti? Kokios ju
fizikinés ir cheminés savybés?

kokiu pavidalu, pvz., dulkiy, plauseliy, riiko, diimy, mikroorganizmy, dujuy, garu arba
radioaktyviyjy daleliy ar dujy, yra oro terSalai?

kaip pavojingos medZiagos gali veikti Zmogaus organizma?

kokios yra prognozuojamos pavojingy medziagy koncentracijos blogiausiu atveju?
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kokios yra atitinkamos ribinés profesinio poveikio koncentracijos vertés?

kokie kiti su darbo procesu susije pavojai (pvz., tiSkaly, kibirkS¢iy, gaisro, uzsidegimo
rizika), kurie daryty itaka kvépavimo organy apsaugos priemonés pasirinkimui ir
naudojimui?

Pakankamumo ir tinkamumo vertinimas parenkant kvépavimo organy

apsaugos priemones

Rinktis tinkama aparata reikéty pradéti tik atlikus rizikos vertinima. Kitas parinkimo proceso
zingsnis turéty buti kvépavimo organy apsaugos priemonés pakankamumo ir tinkamumo nustatymas.

Kvépavimo organy apsaugos priemoné yra laikoma pakankama, jei ji geba sumazinti medziagy
veikimo pavoju neSiotojui iki priimtiny lygiu (pvz., kurie atitikty ribinés profesinio poveikio
koncentracijos vertes).

Parinktos kvépavimo organy apsaugos priemonés turéty buti tinkamos naudoti pagal paskirti ir
gebéti uztikrinti pakankama apsauga visa nesSiojimo trukme. Vertinant aparato tinkamuma, reikéty
atsizvelgti 1 CE zenklinima, pakankamuma, gera darbing bukle, suderinamuma su aplinka, uzduotimi,
nesiotoju ir kitomis naudojamomis asmeninémis apsauginémis priemonémis.

Parinktas aparatas turéty atitikti aplinkos sqlygas. Nagrinétini veiksniai ir klausimai yra Sie:

ar atmosferoje netriiksta deguonies?

ar | darbo aplinka gali i$siskirti dusinancios arba toksinés medziagos?
ar atmosfera yra pavojinga gyvybei ar sveikatai?

ar atmosfera yra ésdinanti, ar gali tokia tapti?

ar atmosfera yra sprogi, ar gali tokia tapti?

ar oro terSalai turi savybe prasiskverbti (pvz., per antveidj ir filtrus)?
terSalo fizikiné busena (pvz., dujos, riikkas, dulkes, diimai);
atmosferos temperatiira ir drégme.

Parinktas aparatas turi atitikti neSiotojo atliekamgq(-as) uZduoti(-is). Nagrinétini veiksniai

yra Sie:

galimas darbo intensyvumas;

matomumo reikalavimai;

judrumo reikalavimai, iskaitant aplinkos erdvines salygas;

rySio reikalavimai;

nesiotojo Siluminis nuovargis;

kiti saly€io su aparatu zonoje neSiojami reikmenys;

naudotini jrankiai,

kitos asmeninés apsaugos priemonés, kurios turi biiti neSiojamos kartu su kvépavimo organy
apsaugos priemone;

nesiojimo trukme.

Parinktas aparatas turi tikti neSiotojui. Nagrinétini veiksniai yra Sie:

nesiotojo sveikatos biikle;

nesiotojo veido forma, jskaitant veido plaukus;
nesiotojo fiziniai duomenys;

akiniy nesiojimas;

kontaktiniy l¢Siy nesiojimas;

sandaraus antveidzio sandarumo jvertinimas.

Kvépavimo organy apsaugos priemoniy naudojimas

Kvépavimo organy apsaugos priemongés turéty biiti naudojamos pagal gamintojy arba tiekéju
naudojimo instrukcijas, kurios neturéty biti keiciamos. Aparato neSiotojas turéty atlikti patikrinimus
prie§ naudojima, kuriuos sudaro:

pazeidziamy daliu (pvz., sandarikliy, dirzy, voztuvy, Zvalgos langeliy) biiklés apzitra;
jei yra filtrai, patikrinama, ar jie yra reikiamo tipo, tinkamai idéti, nepaZzeisti, ar dar
nepasibaige ant filtry nurodytas tinkamumo naudoti terminas;
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patikrinama, ar tinkamas tiekiamo oro srautas (pvz., orapiités arba suslégto oro $altinio);
antveidzio pritaikymo tikrinimas tinkamam jo uzsidéjimui uztikrinti kiekvienu kvépavimo
organy apsaugos priemonés naudojimo atveju.

Kvépavimo organy apsaugos priemoniy naudotojy ir Kity dalyviy mokymas

Darbdavys turi uztikrinti, kad kiekvienas neSiotojas ir kiti programos dalyviai gauty biiting
informacija, instrukcijas ir buty tinkamai apmokyti. Kiekvienas neSiotojas turi jgyti pradinj
pasirengima ir bent karta per metus atnaujinti Zinias apie saugy parinkto aparato naudojima. Mokymo
informacijoje turéty biiti nurodyta:

pavojai, nuo kuriy aparatas turi apsaugoti, ir jy galimi poveikiai sveikatai,

priezastys, kodé¢l aparatas yra butinas darbui atlikti ir kada ji reikia naudoti;

nesiotojo isipareigojimai dél tinkamo asmeniniy apsauginiy priemoniy nesiojimo ir
prieziuros;

konkretaus tipo aparato parinkimo priezastys ir antveidziy pritaikymo bandymas, jei butinas;
kuo rizikuoja nesiotojas, jei tinkamai neneSioja ir nenaudoja aparato ir (arba) nenesioja jo
visa laika uzterstoje vietoje;

kaip aparatas veikia, jo galimybés ir apribojimai;

kaip nustatyti aparato gedimus;

aparato apzitra prie§ naudojima, reikalingi patikrinimai ir kaip juos atlikti;

aparato uzsidéjimo ir nusiémimo biidas ir pritaikymo tikrinimas;

praktiniai veiksmai su aparatu avarijos atveju;

aparato nusiémimas, valymas, dezinfekcija ir apzitira po naudojimo;

instrukcijos dél tinkamo laikymo;

informacija apie praneSimy pateikimo biidus (pvz., kaip pranesti apie aparato gedimus,
priezastis, kliudancias atlikti apziiira, kaip gauti atsargines dalis ir jas idéti).

Techniné prieziura ir laikymas

Kvépavimo organy apsaugos priemoniy techniné priezitira atlickama grieztai laikantis
gamintojo instrukcijy. Jei gamintojas leidZzia AAP taisyti, taisymo instrukcijos turi biiti pateiktos Salies
naudotojos oficialiosiomis (-a) kalbomis (-a). [ Sias instrukcijas jtraukiama formuluoté, nustatanti, kad
bet kokj taisyma turi atlikti gamintojo jgaliotas taisyti kompetentingas asmuo. Kvépavimo organy
apsaugos priemonéms laikomos vadovaujantis gamintojo pateiktomis instrukcijomis.

Atkreiptinas démesys, jog darbdaviai turéty parengti priemones neSvarioms ir Svarioms
kvépavimo organy apsaugos priemonéms atskirti, kad biity galima saugiai paSalinti uZterStas
kvépavimo organy apsaugos priemones arba jy komponentus.

Dokumenty tvarkymas

Darbdaviai turi ruosti ir saugoti dokumentus, susijusius su rizikos jvertinimu, kvépavimo

organy apsaugos priemoniy programos strategija, aparaty pakankamumo ir tinkamumo {vertinimu,
aparato remontu ir technine prieziiira, nesiotojy, vadovy ir priezitira atliekan¢iy asmeny mokymu.




