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Saugus darbas automobiliy remonto imonése.
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Ivadas

Siy rekomendacijy tikslas atkreipti automobiliy remonto jmoniy darbdaviy, saugos ir sveikatos
specialisty ir darbuotojy démesj j pagrindinius pavojus ir rizika, esancius darbo vietose. Kaip rodo nelaimingy
atsitikimy statistika, automobiliy remonto jmonése darbo metu jvyksta daug mirtiny, sunkiy ir lengvy
nelaimingy atsitikimy.

Darbdavys privalo gerai zinoti su kokiais pavojais susiduria darbuotojai, atliekantys kasdienius darbus.
Tuo tikslu visose darbo vietose butina atlikti profesinés rizikos vertinimg. Atliekant profesinés rizikos vertinima,
butina identifikuoti visus rizikos veiksnius, nustatyti, kokia yra tikimybeé, kad darbo aplinkoje esantys rizikos
veiksniai gali padaryti Zalag darbuotojy sveikatai ir kokio dydzio ta Zala gali bati. Darbo vietose gali
pasireiksti fizikiniai, ergonominiai, fiziniai, cheminiai, biologiniai bei psichosocialiniai rizikos veiksniai.

Atsizvelgiant | nustatyta rizikos dydj, priimamas sprendimas dél rizikos priimtinumo, t. .
nusprendziama, ar rizika yra priimtina, toleruotina ar nepriimtina ir parengiamas rizikos $alinimo ar mazinimo
priemoniy planas, kuriame prioriteto tvarka surasomi rizikos veiksniai, jy Salinimo ir mazinimo priemonés,
darbuotojai, atsakingi uz $iy priemoniy jgyvendinima, priemoniy jgyvendinimo terminai. Darbdavys privalo
padaryti viska, kas jmanoma, kad paSalinti/sumazinti esama/galimg rizika darbuotojy saugai ir sveikatai darbo
vietose.

Darbdavys, jvertings darbuotojy saugos ir sveikatos biikle jmonéje, jrengia kolektyvines apsaugos
priemones: pvz., védinimo sistema; pazeminta jtampa apsSvietimo tinkle, kai naudojamos pernesamos lempos;
automobiliy iSmetamy dujy iStraukima i§ patalpos; apzitros duobiy uzdengimg ir kt. Tais atvejais, kai tokios
priemonés nepakankamai apsaugo darbuotojus, biitina darbuotojus apriipinti asmeninémis apsaugos
priemonémis ir uztikrinti jy naudojima.

1. Techninis aptarnavimas

1.1. Tepaly/alyvos keitimas

Variklio alyva yra naftos produktas, susidedanti i§ mineralinés alyvos, antioksidaciniy medziagy ir
klampuma reguliuojan¢iy medziagy. Panaudota alyva yra stipriai uzterSta jvairiais metalais i$ variklio — magniu,
variu, cinku ir sunkiais metalais. Sunkieji metalai gali paZeisti nervy sistemg, inkstus, kai kurie jy sukelia
vézinius susirgimus. Jie kaupiasi zmogaus organizme, tad po kiekvieno kontakto su panaudota alyva, jy vis
padauggja. Todél ir sveikatos problemos isryskéja ne i$ karto, o po kurio laiko.

Kiti pavojingi skyséiai naudojami automobilio priezitirai-stabdziy skystis ir ausinimo skystis. Stabdziy
skystis yra pavojingas, nes jo sudétyje yra glikoliy, kuriy net mazi kiekiai gali stipriai paZeisti inkstus. Ausinimo
skyséio sudétyje yra etilenglikolio, kuris yra labai pavojingas ji prarijus, nes gali sutrikdyti kvépavimg ir Sirdies
darba, paZeisti inkstus ir smegenis. | organizma jis gali patekti ir per oda. Jkvépus gali sukelti pykinima.
Niekuomet nesildykite ausinimo skys¢io, nes $ildant i3siskirs nuodingi garai. Siuos skyséius laikykite gerai
védinamoje, sausoje, pasaliniams asmenims nepasiekiamoje patalpoje, toliau nuo Sildymo sistemy.

Daznas ir ilgalaikis sglytis su panaudotais skysciais, tokiais kaip variklio alyva/tepalai, stabdziy skystis,
ausinimo skystis, darbuotojams gali sukelti sunkius sveikatos sutrikimus, todél biitina vengti kontakto su tokiais
skysciais. Reikia numatyti saugius darbo metodus, bei dévéti tinkamas asmenines apsaugines priemones (toliau
- AAP), kurios turéty bati reguliariai valomos, kei¢iamos, be to, naudojant AAP, bitina laikytis asmens higienos
ir Svaros reikalavimy.

Atkreiptinas démesys, kad darbdavys turéty priminti darbuotojams, atliekantiems variklio tepaly ir kity
skyséiy keitimg, reguliariai savarankiskai tikrintis savo odos biukle, t.y. tiesiog apziiiréti savo odg. Esant bet
kokiems odos pakitimams, biitina pasikonsultuoti su gydytoju.

1.2. Darbai veikiant automobilio varikliui

Atliekant variklio diagnostikg ar vykdant kitus darbus darbuotojams gali tekti paleisti automobilio varikl;.
Variklio darbo metu darbuotojas gali jkvépti automobilio iSmetamy dujy, kurios yra pavojingos (pasizymi
dirginan¢iu poveikiu kvépavimo takams ir akims), todél kyla rizika darbuotojy sveikatai. Viena pavojingiausiy
medziagy, kuri yra automobiliy iSmetamosiose dujose tai anglies monoksidas (CO). Anglies monoksidas
pasizymi Gmiu toksisku poveikiu zmogaus sveikatai. Anglies monoksido (CO) koncentracija darbo vietose
neturi virSyti ribiniy dydziy (zidréti Lietuvos higienos normg HN 23:2011 ,, Cheminiy medziagy profesinio
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poveikio ribiniai dydziai. Matavimo ir poveikio vertinimo bendrieji reikalavimai* 1 prieda (Zin.,2011,Nr.112-
5274). llgalaikis buvimas dyzeliniy varikliy iSmetamyjy dujy poveikyje gali sukelti kosulj bei dusulj. Dirbant
dyzeliniy automobiliy varikliy iSmetamyjy dujy poveikyje ilga laikg be apsauginiy priemoniy, labai smarkiai
padidéja plauciy vézio i$sivystymo rizika.

Dirbant patalpoje be jrengtos ir veikiancios iStraukiamosios ventiliacijos, kai degimo produktai
nepasalinami ] iSore, iSmetamyjy dujy koncentracija gali greitai pasiekti Zmogui pavojinga ribine vertg.
Didziausi degimo produkty kiekiai iSmetami j aplinkg kai yra uzvedamas Saltas variklis, ar kai variklis daznai
uzvedamas ir vél iSjungiamas. Siekiant uztikrinti sveikatai nekenksmingas darbo sglygas, patartina naudoti

specialias Zarnas, kuriy vienas galas yra uZmaunamas ant transporto priemonés iSmetimo vamzdzio, o kitas -
prijungiamas prie istraukiamosios ventiliacijos sistemos. Irengiant iSmetamy dujy iStraukiamaja ventiliacija
labai svarbu uztikrinti, kad ventiliacijos vamzdis buty iSvedamas | iSore, ir oras negaléty grizti atgal j darbo
patalpas ir nesukelty pavojaus darbuotojams ir pasaliniams asmenims.

1.3. Asbestas
Senesniuose automobiliuose stabdZiy ir sankaby sudedamosiose dalyse buvo naudojamas asbestas, taciau
nuo 1999 m. jo naudojimas ES yra uzdraustas. Taciau, kai kuriose senose transporto priemonése gali biiti daliy,
turiniy asbesto, kaip ir atsarginése automobiliy dalyse, pagamintose ne ES Salyse, todél biitina vertinti rizika
dél galimo asbesto poveikio darbuotojams ir imtis butiny atsargumo priemoniy. Asbesto plauseliai yra
pavojingi, todél bitina laikytis tokiy saugos priemoniy:
v nedauzyti detaliy, kuriy sudétyje gali biiti asbesto;
naudoti tinkamg stabdziy valymo jranga, kuri apsaugo nuo dulkiy;
naudoti $varias, drégnas Sluostes dulkiy valymui nuo stabdziy kaladéliy;
panaudotas Sluostes (dar drégnas) biitina sudéti j polietileninj Siuksliy maisa;
Salinant asbesto turinCias atliekas, bitina laikytis specialiy nurodymy.
Pakeisti stabdZiy ir sankaby dalis, bei atlikti smulky jy remontg biitina taip, kad darbo aplinkoje bei
patalpoje nepasklisty dulkés su asbesto plauseliais. Mechaniskai apdorojant sankaby dalis ir stabdziy kaladéles,
atsiradusios dulkés turi buti Salinamos jy atsiradimo vietoje. Asbesto dulkiy sklidima galima sustabdyti jas
iSsiurbiant arba dirbant drégnoje aplinkoje. Rekomenduotina derinti abi priemones. Darbo vietoje turi buti
jrengta gerai veikianti dulkiy iStraukimo sistema, kuri turi turéti filtrus, sulaikancius dulkes su asbesto
plauseliais. Taip pat $i sistema turéty turéti valdymo kontrolés priemones, nurodancias kiekvieng jos gedimg

v
v
v
v

(sumazéjusj efektyvumg ar i$sijungimg). Jei naudojamos kolektyvinés apsaugos priemonés yra nepakankamos,
ar darbo aplinkos oro uZterStumas asbesto plauseliais vir$ija ribines vertes, biitina naudoti asmenines kvépavimo
taky apsaugos priemones, bei specialius apsauginius darbo drabuzius ir avalyne.

Dulkés nuo stabdziy, sankaby ir kity detaliy, turinéiy asbesto, turi biiti valomos naudojant specialy dulkiy
siurblj, kurio filtras sulaiko asbesto plauselius. Darbo vieta tvarkant dulkiy siurbliu, jis irgi turi turéti specialy
plauselius sulaikantj filtrg. IS tokiy darbo viety iSsiurbta ora, net ir perfiltruota, draudziama vél leisti cirkuliuoti
patalpoje.


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=405920
http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=405920
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Dulkancias asbesto atlickas biitina iSkart susiurbti ir surinkti, atsargiai ir sandariai supakuoti j dvigubus
plastikinius asbesto plauseliams nepralaidzius maisus, ar kit sandarig tara, pazenklinti ir i$nesti i§ patalpos bei
patalpinti rakinamame konteineryje.
Valant dulkiy siurblj, ventiliacinés bei siurbimo sistemos filtrus reikia naudoti AAP apsaugos priemones
(pvz., dujokauke su P2 filtru, sulaikanciu asbesto dulkes).
Nustacius, kad yra asbesto patekimo j darbo aplinka pavojus biitina laikytis tokiy atsargumo priemoniy:
nedauzyti detaliy, kuriy sudétyje gali biiti asbesto;
naudoti tinkamg stabdziy valymo jranga, kuri apsaugo nuo dulkiy;
naudoti $varias, drégnas Sluostes dulkiy valymui nuo stabdziy kaladéliy;
panaudotas Sluostes (dar drégnas) biitina sudéti j polietileninj Siuksliy maisa;
Salinant asbesta turinCias atliekas, butina laikytis specialiy nurodymy (papildoma informacija:
http://www.vdi.lt/index.php?1807068945)

SRR NENEN

2. Mechanizmy remonto darbai
2.1. Variklio paleidimas
Automobilio variklis gali biiti paleidziamas tik tada, kai kas nors sédi automobilyje uz jo vairo, esant
uztrauktam rankiniam stabdziui ir jjungus neutralig pavara. Jei automobilio variklis bus paleidziamas i$ iSorés, ir
jei §i proceddra bus atlikta netinkamai (pvz., jjungta automobilio pavara), automobilis gali nukristi nuo keltuvo
arba atsitiktinai pajudéti ir prispausti darbuotoja.
Atsitiktinis automobilio pajudéjimas yra akivaizdus pavojus, kurj butina vertinti tick darbuotojy, tiek
pasaliniy asmeny atzvilgiu. Kad sumazinti tokig rizika:
v" tokius darbus turi vykdyti tik apmokyti ir turintys patirtj darbuotojai;
v’ bitina uZtikrinti, kad vietose, kur bandomi ir reguliuvojami automobiliy varikliai, nebuty paSaliniy
asmeny,
v’ bitina uztikrinti, kad darbuotojai ir klientai laikytysi nustatytos vidaus tvarkos;
v’ Kkai transporto priemoné yra nenaudojama, automobiliy raktai turi bati laikomi saugioje vietoje;
v bitina uztikrinti, kad darbuotojai, kurie remontuoja automobilius su automatine pavary déze, buty
susipazing su tokiy automobiliy eksploatavimu.

2.2. Darbai po transporto priemone

Darbuotojai, kurie vykdo darbus po pakeltu automobiliu, susiduria su padidintu pavojumi kai automobilis
yra pakeltas.

Pakelta transporto priemoné. Yra buve sunkiy ir mirtiny nelaimingy atsitikimy, kai pakelta transporto
priemoné nukrito ant darbuotojo, pvz., dél kélimo jrangos gedimo ar dél automobilio nuriedéjimo nuo keltuvo.
Pagrindiniai pavojai yra susije netinkamu automobilio kélimo jrangos jrengimu, naudojimu arba netinkama
kélimo jrenginio technine priezitra. Renkantis kélimo jrangg reikia jsitikinti, kad ji yra tinkama konkreciam
automobiliui pakelti, priklausomai nuo automobilio gabarity ir svorio. Tais atvejais, kai reikia manevruoti
automobiliais siaurose vietose, uzvaziuoti ant keltuvo, statant riedéjimg stabdancias kaladéles, automobiliy
kéliklius (domkratus), tokius darbus turi atlikti tik patyre ir kvalifikuoti darbuotojai. Netgi tokios paprastos
priemongés, kaip kélikliai ir atramos, turi biti tinkamai pastatomos ir prizitirimos. Visa kélimo jranga turi bati

Automobiliniai keltuvai turi turéti veiksmingus saugos (kontrolés) jtaisus, kurie turéty bati aiskiai
pazyméti nurodant jy funkcijas, taip pat turi turéti jrengtus automatinius saugos nuo kritimo jtaisus (fiksatoriai,
kélimo aukscio ribotuvai ir kt.). Automobiliniais keltuvais kelti automobilius gali tik apmokyti darbuotojai.
Grieztai draudziama:

stovéti pasaliniams darbuotojams (iSskyrus operatoriy) po pakelta transporto priemone;
keltuvu kelti zmones ar automobilius su juose sédinciais Zmonémis;

lipti ant keltuvo ar ant keliamo automobilio kélimo ar nuleidimo metu;

atlikti bet kokius keltuvo priezitiros darbus, kol keltuvas neatjungtas nuo maitinimo tinklo;
naudoti keltuva darbui nepritaikytoje aplinkoje.

ANENENENEN


http://www.vdi.lt/index.php?1807068945

2.3. Automobiliniai keltuvai
Biina jvairiy tipy automobiliniy keltuvy. Dazniausia naudojami yra dviejy ir keturiy kolony, nors

autoservisuose galima rasti ir vienos, trijy, Sesiy kolony, ir zirklinius keltuvus.

Automobiliniai keltuvai turi biiti pagaminti pagal ES standartus ir atitikti Techninj reglamentq ,, Masiny

sauga“ (Zin., 2007. Nr.129-5249). Visi jrengti automobiliniai keltuvai, net ir tie, kurie buvo jsigyti iki 2004-01-
01 ir néra pazenklinti CE Zenklu, turi atitikti tokius reikalavimus:

v

v

ANENENRN

turi biiti nurodyta didziausia leistina kélimo galia (gerai matomoje vietoje, ne mazesnémis kaip 50 mm
dydzio raidémis);

keltuvas turi biiti sumontuotas taip, kad bet kuri judanti dalis biity nutolusi ne maZziau kaip 600 mm nuo
artimiausios sienos, kolonos;

turi bti uztikrinta kojy pirSty apsauga;

turi veikti kritimo sulaikymo kontrolés jtaisai;

elektros instaliacija turi biiti tvarkinga;

turéti riedéjima stabdancias kaladéles ar galines atramas, apsaugancias nuo automobilio nuriedéjimo.

Montuojant ir véliau eksploatuojant automobilinj keltuva, turi biiti uztikrinta saugi erdvé vir§ pakelto

automobilio.

Svarbu uztikrinti kojy pirSty apsauga keltuvo nuleidimo metu; keltuvas turéty baiti automatiskai

sustabdomas ties atitinkamu atstumu iki grindy (pvz., 120 mm). Tolimesnis nuleidimas Zemyn gali buti

atliekamas naudojant papildomg nuleidimo svirtj arba fiksatorius (saugos prietaisus, neleidzianéius nuleisti
krovinj per zemai), siekiant uztikrinti automobilio leidimosi kontrolg. Paskutinéje leidimosi stadijoje turéty

veikti garsinis jspéjamasis signalas, kuris reiskia, kad keltuvas leidziasi j savo prading padét;.

Dvieju kolony automobiliniai keltuvai. Dviejy kolony automobiliniai keltuvai susideda i§ dviejy

vertikaliy kolony, kurios turi pakiSamasias atramas (,,priekinés ir galinés kélimo letenos®). Tai yra teleskopinés
priemonés su reguliuojamu ilgiu, kuriy galuose yra pritvirtinti guminiai padai su reguliuojamomis plokstelémis.
Dviejy kolony keltuvai leidzia pakeltus automobilius laikyti ne ant raty, 0 ant pakiSamyjy atramy guminiy pady,
kurie pakisami po tam tikromis automobilio vaziuoklés vietomis kurias nurodo gamintojas. Svarbu:

v
v

vadovautis gamintojo rekomendacijomis keliant transporto priemones;

kad transporto priemonés vaziuoklé ir vaziuoklés atramos taSkai biity nustatyti ir jie biity patenkinamos
buklés. Paprastai tie atramos taskai nustatomi pagal simbolius ant transporto priemonés slenkséio, jei
kyla abejoniy, visada zitirékite automobilio eksploatavimo instrukcija;

kad guminés kélimo atramos biity geros buklés;

kad pakiSamosios atramos biity tinkamai iSdéstomos pries kiekviena pakélima, vadovaujantis gamintojo
instrukcijomis. Tai uztikrina teisingg svorio paskirstyma, tinkamg kontakta su atramos taSkais ir
automobilis blina stabilus. Bitina atsizvelgti j transporto priemonés svorio centro paskirstyma, pvz.,
pagal variklio isdéstyma automobilio priekyje ar gale, arba, nesant pagrindiniy automobilio daliy tokiy
kaip variklis ar pavary dézé, kuriy pasalinimas turi didelj poveikj transporto priemonés, esancios ant
keltuvo, stabilumui;


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=310620&p_query=&p_tr2=2
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v' kad pakiSamose atramose biity jrengtos sistemos (automatinés ar kitos), galin¢ios palaikyti reikalingg
kampa tarp jy.
Labai svarbu, kad dviejy kolony automobiliniai keltuvai biity jrengti ant tinkamo, stabilaus pagrindo.
Vienos kolonos mazieji keltuvai.
Dirbti su vienos kolonos mazais keltuvai reikia taip pat
kaip ir su kelikliais (domkratais), neturéty bati
leidziama patekti po pakeltu automobiliu, nebent yra
naudojamos tinkamos atramos. Tokie keltuvai turi buti
naudojami pagal gamintojo nurodymus.

2

Automobiliy kélimo priemoniy prieziira. Konkrecios automobiliy kélimo priemonés prieZitira turi buti
vykdoma pagal gamintojo nurodymus, todél tikrinimo, priezitros, remonto darbus atlikite gamintojo nustatyta
tvarka ir periodiskumu.

Siekiant uztikrinti, kad darbas su kélimo priemone biity saugus, butina atlikti jy patikrinima po
sumontavimo, pakeitus kélimo priemonés dalis, taip pat reikia vykdyti periodinius patikrinimus. Patikrinimy
rezultatai turi biiti dokumentuojami: daromi jrasai jrenginio pase, vedami patikrinimy zurnalai. Informacija apie
atliktus patikrinimus turi biiti saugoma.

2.4. Kélikliai (domkratai)

Yra zinomi atvejai, kai dél kélikliy gedimo ar prasto veikimo yra jvyke¢ mirtini ir sunkas nelaimingi
atsitikimai. Pagrindinis pavojus — darbuotojo ar jo kiino daliy galimas prispaudimas. Dél tokiy priemoniy
paprastumo ir mobilumo operatoriai daznai btina per daug uztikrinti jy sauga. Naudojant kéliklius automobiliy
pakélimui ar laikymui, biitina laikytis tokiy atsargumo priemoniy:

v niekada nedirbkite po pakelta transporto priemone, kuri yra laikoma tik kélikio/kélikliy;

v" naudokite tik tinkama keliklj. Jo keliamoji galia turi uztikrinti saugy automobilio pakélima ir laikyma.
Biitina naudoti papildomas atramas;

v negalima pasikliauti vien tik kélikliu, jeigu bus atlickami darbai po pakeltu automobiliu arba kai yra
pakelta tik viena i§ jo aSiy. Papildomai turi biiti naudojamos atramos, o transporto priemonés ratai
esantys ant grindy turi biiti paremti ratramsciais, apsauganciais nuo pariedéjimo;

v’ Kkélikliai turi buti naudojami tik ant stabilaus, tvirto, lygaus pavir$iaus;

v' turi biti numatytos ir atlickamos kélikliy tikrinimo ir priezitros procediros pagal gamintojo
nurodymus, siekiant uztikrinti, kad jie bty geros buklés;

v’ operatoriai turi biiti apmokyti teisingai naudoti tokius jrenginius pagal gamintojo nurodymus.

2.5.Automobiliy apZiiiros duobés
Automobiliy apziiros duobés vis dar naudojamos daugelyje automobiliy remonto jmoniy. Pavojus kyla
ne tik darbuotojams dirbantiems apziiiros duobés viduje, bet ir tiems, kurie dirba darbo patalpose, kuriose yra
apzitiros duobés. Jei jos yra neuzdengtos, darbuotojai gali paslysti, suklupti ir jkristi j jas. Pagrindiniai pavojai:
v' ikritimas j apzitiros duobes;
v' paslydimas ant apzitiros duobiy laipty;
v’ gaisras, apsinuodijimas ar uzdusimas dél susikaupusiy dujy ar gary, kurie yra sunkesni uz org, ir gali
kauptis apzitiros duobéje;
v’ transporto priemoné, jos dalys ir darbo priemonés galin¢ios nukristi ant darbuotojo, esan¢io apzitiros
duobgje;
v' galvos traumos galimybé dél kontakto su automobiliu stovinéiu vir§ apZzitiros duobés.
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Apriboti prieiga prie apziiiros duobiy. Kuo daugiau Zmoniy gali biiti ar dirba zonoje prie apziiiros
duobés/-iy, tuo didesné rizika yra jkristi i duobg. Darbuotojai nors ir zino apie $ig rizika, taciau daznai apie ja
pamirSta. Maksimaliai apribokite asmeny esanciy tokiose patalpose patekima j pavojinga zong. Jei jmanoma,
fiziskai atskirkite apziiiros duobe/-es, arba i8déstykite darbo vietas taip, kad darbuotojai nepatekty arti apzitiros
duobiy (pvz., aiskiai pazymékite pés¢iyjy marsSrutus ir naudokite pastatomus barjerus bei uztvaras).

UZdenkite apZitiros duobes. Visada uzdenkite nenaudojamas apzitiros duobes. Taip pat uzdenkite tas
apzitiros duobiy vietas, kurios lieka atviros, jei transporto priemonés, kurios remontas yra atlickamas, ilgis yra
trumpesnis negu apzitiros duobés ilgis. Apzitiros duobiy uZzdengimo priemonés turi biti:

v’ greitai ir paprastai uzdengiamos ir atidengiamos (pvz., jei darbuotojui reikia staigiai palikti duobe
avariniais atvejais);
v’ biiti pakankamai tvirtos, kad atlaikyty zmogaus svorj ar uzvaziavus transporto priemonei nejlazty;
v' tokios priemonés turi saugiai tilpti duobés viduje;
Duobiy uzdengimo priemoniy jrengimo ir pasalinimo darbai irgi gali sukelti tam tikrg rizika dél kroviniy
tvarkymo rankomis, ar dél buvimo $alia atviros apziiiros duobés.

Kitos priemonés. Turéklai, pastatomi barjerai/aptvarai gali apsaugoti darbuotojus dirbancius Salia
apzitros duobés kraSto. Jie leidzia prieiti prie transporto priemonés, stovin¢ios vir§ apzitiros duobés (kai
apzitiros duobg automobilis uzdengia nepilnai), jsp€ja apie atvira apzitiros duobés dalj, kuri néra visiskai
uzdengta stovinéiu automobiliu. Sitos priemonés turi bati pakankamai aukstos, stabilios ir aiskiai matomos, kad
nekelty pavojaus suklupti ar uzsikabinti. Pastatomos atramos/barjerai turi bati naudojamos siekiant jspéti apie
atvira duobés kampg ar krasta.

Matomumo uZtikrinimas. Labai svarbu, kad neuzdengta duobé biity gerai matoma. Naudokite
apsSvietimg duobés viduje ir aiSkiai pazymékite duobés krastus, pvz., nudazykite juodomis ir geltonomis
juostomis (slydimui atspariais dazais). Uztikrinkite, kad Zibintai duobés viduje biity $variis, o perdegusios
lemputés nedelsiant pakeiciamos kitomis. Baltai dazytos sienos gerai atspindi Sviesg ir padidina ap§vietimo
sistemos efektyvuma, tokias sienas reikia nuolatos valyti.

Sumazinkite paslydimy ir uzkliuvimy rizika. [sitikinkite, kad grindy pavirSius aplink duobe biity
neslidus, naudokite slydimui atsparias medziagas. Kiek jmanoma, laikykite zong aplink duobe laisva nuo jvairiy
kliti¢iy, daikty ir nedelsiant i§valykite visus iSsiliejusius skysc¢ius ar birias medziagas. Duobés viduje laikykités
tvarkos, neuzkraukite jos — taip darbuotojams pagerinsite patekimg j apzitiros duobe.

Patekimas j apZiiiros duobes. Apzitiros duobése turi biity jrengtos saugios j&jimo ir i$¢jimo Vvietos.
Bitina uztikrinti bent vieng j&jimo/i$éjimo vietg ir papildomai atskirg i8¢jimo vietg avariniams atvejams, kai
i8lipti i§ duobés gali trukdyti pastatyta transporto priemoné. Rekomenduojama i§ anksto numatyti kaip statyti
transporto priemone vir$ apzitiros duobés.

Siekiant iSvengti nelaimingy atsitikimy, kurie gali atsitikti lipant apzidiros duobiy laiptais,
rekomenduojama, ten kur tai jmanoma, jrengti turéklus pvz., giliose apzitiros duobése jrengti nuolatinius
turéklus. Vienas i§ alternatyviy varianty yra nuimami (laikini) turéklai, kurie tinkami praktiSkai bet kokioms
duobéms. Taip pat laipty danga turi bati neslidi, $vari ir butina naudoti atsparig slydimui avalyn¢. Nepamirskite,
kad avalyné pazyméta kaip ,,atspari tepalams* dar nereiskia, kad ji yra neslidi ant tepaluoto pavirsiaus ir kitoje
aplinkoje.

Apsauga nuo gaisro ir uzdusimo. Apzitros duobése gali buti bloga ventiliacija. Skysty cheminiy
medziagy garai arba dujos, kurios yra sunkesnés uz ora, gali susikaupti duobéje ir sukelti gaisrg ar sprogimg ir
tapti darbuotojy apsinuodijimo ar uzdusimo priezastimi. Siai rizikai pasalinti ar sumazinti bitina imtis tokiy
atsargumo priemoniy:

v neatlikinékite vir§ apZziaros duobiy remonto darby su kuro bakais, kai yra kuro issiliejimo tikimybé;

v’ vir§ apzitiros duobiy nevykdykite jokiy ugnies darby (pvz., metalo pjovimas, suvirinimas) su kuro
talpomis ar kuro tiekimo sistemomis;

v" nelaikykite neSiojamy suskystinty naftos dujy (SND) $ildytuvy ir kity SND naudojanéiy prietaisy
tiek duobés viduje, tiek Salia jos dél galimo dujy nuotékio ir susidaranéiy degimo produkty;

v prie§ atlickant oro kondicionavimo sistemy remonto darbus, iSleiskite Saldymo agentg kiek
Imanoma toliau nuo apzitiros duobiy;

v" nevykdykite suvirinimo darby apzitros duobéje, iSskyrus atvejus kai yra jrengta vietiné
iStraukiamoji ventiliacija;
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v naudokite stacionarius Sviestuvus apzidros duobés viduje, kurie yra pritaikyti naudoti potencialiai
sprogioje aplinkoje ir atitinka tokiai aplinkai taikomus reikalavimus;
v naudokite specialios konstrukcijos neSiojamas lempas, kurios pritaikytos naudoti potencialiai
sprogioje aplinkoje;
v nepalikite transporto priemoniy dirbané¢iy tuscigja eiga vir§ apzidros duobiy, nebent yra jrengtas
iSmetamyjy dujy iStraukimas.

Uztikrinkite, kad transporto priemonés ar Kkiti daiktai nejkristy i apZiairos duobe. Atkreipiame Jisy
démesj, kad pazyméti duobés kraStai (vidutiniSkai apie 15 cm plocio juosta) padeda saugiau
uzvaziuoti/nuvaziuoti ant/nuo duobés. Kartais yra biitina paskirti atsakingg darbuotoja, kuris reguliuos
uzvaziavimg ant apzitros duobés. Tik profesionaliam/kvalifikuotam vairuotojui turi biiti leidziama atlikti
uzvaziavima/nuvaziavimg ant/nuo apziiiros duobés.

Nepamirskite kuo greiciau paSalinti iSmestas arba pakeistas automobiliy dalis ir nepalikite jrankiy ar kity
daikty aplink apzitiros duobg.

Apriipinkite darbuotojus, dirbancius apziiiros duobése, tinkamomis galvos apsaugos priemonémis
(apsauginé kepuré, Salmas) kai yra galvos traumos rizika susidurti su automobiliu arba krentanciais daiktais.

Siekiant apsisaugoti nuo dulkiy, rudziy ar kity $iuksliy, ypa¢ nuo issiliejusiy hidrauliniy skysc¢iy, bitina
dévéti akiy apsaugos priemones (akiniai, veido skydelis).

Kai vykdomi darbai, sukeliantys daug triukSmo pvz., variklio veikimas, biitina dévéti ausy apsaugos
priemones (ausinés, kamsteliai).

2.6. Suspausto oro jranga
Atliekant remonto darbus, suspaustas oras gali buti naudojamas jvairiems darbams, pvz.:
v puciant padangas;
padangy montavimo jrangoje;
pneumatiniuose rankiniuose jrankiuose;
tepaly pompose;
dazymo purkstuvuose;
kvépavimo aparatuose su oro padavimu.
Nelaimingi atsitikimai, tarp jy ir mirtini, jvyksta dél suspausto oro, susikaupusio jrangos viduje, kuris su
sprogstama jéga issiverzia j iSore, arba kai suspaustas oras patenka j Zmogaus organizma.
Visi suspausto oro sistemos ir jrenginiai turi biiti suprojektuoti, sukonstruoti ir jrengti taip, kad bty

ANANENENEN

galima iSvengti pavojaus. Butina uZtikrinti, kad suspausto oro jrangos priezitra bity vykdoma gamintojo
numatyta tvarka. Batina nuolatos vertinti suspausto oro sistemos ir jrangos biikle, jos naudojimo salygas.

Kai butina atlikti sléginius bandymus naudokite hidraulinj slégj, o ne suspausto oro slégj, t.y. slégi
sukelkite naudodami skystj, bet ne suspausta ora.

Suspausto oro slégis tiekiamas i§ resiverio turéty buti kiek jmanoma mazesnis. Tais atvejais, kai yra
butinas didelis slégis, reikia naudoti atskiras linijas. Naudokite skirtingos konstrukcijos jungtis, uztikrinant, kad
zemo slégio jrenginiai negaléty bati atsitiktinai pajungti prie auks$to slégio linijos. Tais atvejais, kai tai
Nejmanoma, tiekimo vietos turi bati aiskiai pazenklintos ir pazymétos skirtingomis spalvomis. Suspausto oro
sistemose turi biti jrengti vandens atskirtuvai.




Lanksc¢ios oro zarnos gali bliti mechaniskai pazeistos ar per tam tikra laika nusidévéti, todél jos gali
suplysti arba sutrukti ypac prijungimo vietose. Dél to gali staigiai iSsiverZti suspaustas oras ir sukelti pavojingg
ilgos zarnos ,,plakimasi* ar ,,sukimasi*.

Siekiant sumazinti zarnos ,,plakimgsi® ir ,,sukimgsi“ reikia sumontuoti avarinius i§jungimo voztuvus,
7arnos ply§imo voztuvus ar oro saugiklius kiek jmanoma ar&iau prie jungties. Sie voztuvai atjungs oro tiekima
ar sumazins jo slégj. Visas oro Zzarnas biitina periodiskai tikrinti dél galimy pazeidimy ir nusidévéjimo. Slégio
matavimo prietaisai taip pat turi buti reguliariai tikrinami.

Kompresoriy pavaros ir kitos judancios dalys, turi biiti uzdengtos taip, kad apsaugoty rankas ir pirStus
nuo patekimo j pavojingas zonas i$ bet kurios jy pusés.

Nenaudokite suspausto oro jrangos dulkiy, drozliy ir kt. smulkiy daleliy nuputimui. Tokiu atveju daug
saugiau naudoti jrenginj, prijungta prie suspausto oro linijos, bet siurbiantj, o ne puéiantj org.

.

Suspausto oro jranga draudZiama naudoti ne pagal gamintojo numatyta paskirti. Darbuotojai turi buti
informuojami ir jspéjami apie galimus pavojus ir pasekmes. Atsitiktinis ar ty€inis suspausto oro piitimas per
medZziagg j odg ar j kitas organizmo dalis gali sukelti rimtus suzalojimus, kurie gali biiti mirtini. Vidaus organai
plysta esant Zemesniam slégiui, nei slégis esantis suspausto oro zarnose. Iprasti darbo drabuziai neapsaugo nuo
suspausto oro skverbimosi j kiing, todél niekas neturéty naudoti suspausto oro, norint nupisti dulkes nuo darbo
drabuziy. Po suspausto oro jsiskverbimo j kiina, arba kai tai yra jtariama, visada biitina kreiptis | gydytoja, nes
kartais pazeidimai néra pastebimi i§ karto.

2.7. Automobiliy ir jy detaliy valymas

Remontuojant automobilius atlieckami ir jy detaliy valymo darbai. Dauguma naudojamy valikliy néra
kenksmingi, taciau kai kurie savo sudétyje gali turéti pavojingy medziagy (ziiirékite produkto etikete ir saugos
duomeny lapa). Tokiy medziagy tiesioginis kontaktas su oda ar patekimas j akis gali buti pavojingas, taip pat
ilgalaikis jy salytis su oda gali sukelti dermatita

Automobiliy plovimo ir blizginimo priemonés yra pavojingos zmogui, nes jy sudétyje yra naftos
distiliato, pavyzdziui, pastos pavidalo blizginimo priemoné. Naftos distiliatas yra labai degus, dirgina oda,
kvépavimo takus ir akis. Patekus i plaucius gali sukelti mirting plauciy edema. Ilgiau ir daznai naudojant Sias
priemones, oda suskeldéja ir pasidaro jautri Sviesai, gali i§sivystyti net odos vézys.

Kitos pavojingos valymo priemonés tai karbiuratoriaus valymo priemonés, kuriy sudétyje esancios
medziagos ardo audinius, pazeidzia vidaus organus, sukelia kontaktinj dermatita. O kai kuriy jy garai skatina
anglies monoksido (CO) akumuliacija Kraujyje.

Nustatykite naudojamy valikliy keliamg pavojy ir jvertinkite rizika; stenkités naudoti tik tuos produktus,
kurie kelia maZesneg rizika.

Prisiminkite, kad cheminiai produktai, kurie yra saugiis naudoti gerai védinamoje patalpoje, gali biti
nesaugiis naudoti uzdaroje patalpoje ar automobilio viduje. Naudokite tik saugius darbo metodus, nurodytus to
produkto saugos duomeny lape, kurie iki minimumo sumazina galima poveikj darbuotojams, pvz.: jsipilkite ir
naudokite tik nedidelj kiekj valiklio, nelaikykite atidaryty talpy, kai jos yra nenaudojamos.
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Labai svarbu uztikrinti tinkamg védinimg darbo vietose, kur naudojami valikliai organiniy tirpikliy

pagrindu, todél:
v sitikinkite, kad darbo vieta yra gerai védinama;
v kai valomas automobilio vidus, palikite visas duris ir stoglangj, pilnai atidarytus;
v naudokite i$traukiamajg ventiliacija.

Niekada salia atviros ugnies $altiniy nenaudokite aerozoliniy ar kitokiy pursSkiamy valikliy, kuriy sudétyje
yra organiniy tirpikliy, tai gali sukelti gaisrg.

Naudokite tinkamas AAP: apsauginius drabuzius, akiy apsaugos priemones (akinius, skydelius),
vienkartines nitrilo pirStines. Informacija apie naudotinas AAP pateikiama konkre¢ios cheminés medziagos ar
preparato saugos duomeny lape (toliau - SDL). Panaudojus vienkartines pirstines, jas iSmeskite, ir kita kartg
naudokite kitas.

Pasirinkite tokj cheminiy medziagy naudojimo btda, kuris sumazina drabuZziy uZzterSimo rizika, bet jei
drabuziai vis dél to uzsiter$é, nusivilkite juos , iSskalbkite ir iSdziovinkite atvirame ore.

2.8. Automobiliy stikly keitimas
Mokymas ir instruktavimas yra pagrindinés priemonés padedancios uZztikrinti saugy darbg. Keiciant
automobiliy stiklus, specifiniai pavojai yra Sie:
v pavojus jsipjauti, dél sudauzyto stiklo ar pjovimo jrankiy naudojimo;
v’ traumos galimybé¢ atliekant kroviniy tvarkymg rankomis; kai kurie stiklai yra sunks ir gali sverti net iki
100 kg, be to, pri¢jimas prie priekinio stiklo néra patogus, kas dar labiau apsunkina tokj darba;
v’ kontaktas su pavojingomis cheminémis medziagomis (pvz., hermetikais);
v’ darbai aukstyje.

Darbdavys turi jvertinti galimg rizikg konkretiems darbams atlikti. Atliekant profesinés rizikos vertinima,

bitina atkreipti démes;j j:
v' stiklo svorj ir formg;
v aukstj nuo grindy iki transporto priemonés priekinio stiklo, ar kity stikly, kurie yra montuojami;
v individualius darbuotojy gebéjimus.

Esant tam tikroms aplinkybéms gali biti reikalingos kélimo priemonés arba kito darbuotojo pagalba. Kai
atlieckami darbai aukstyje, turéty biiti naudojamos tinkamos paaukstinimo priemonés. Sios priemonés turi bati
pakankamai stabilios ir pakelti bei i$laikyti 2 darbuotojus ir stikla.

Darbuotojams atliekantiems tokius darbus paprastai reikalingos tokios AAP:
saugi avalyné su neslystanciais padais;
atsparios jpjovimams pir§tinés ir rankoveés;
tinkamos akiy apsaugos priemonés;
pirstinés atsparios cheminéms medziagoms (pvz., vienkartinés nitrilo pirstinés);
dirbant kelyje, darbuotojai turi dévéti Sviesg atspindinCig liemene (pagal standartg LST EN
471:2004+A1:2008 -Profesiné gerai matoma jspéjamoji apranga);
apsauginiai drabuziai.

ASENENENEN
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2.9. Oro pagalvés ir saugos dirZy jtempikliai

Dauguma $iuolaikiniy transporto priemoniy turi oro pagalves ir saugos dirzy jtempiklius. Sios saugos
priemoneés turi sprogstamajj uztaisa, ir jei jis netyCia bus pazeistas, yra galimybé darbuotojui susizaloti arba biiti
paveiktam pavojingy cheminiy medziagy. Darbuotojai, atlickantys tokius darbus, turi Zinoti apie rizikg ir
atsargumo priemones. Bitina suzinoti i§ gamintojo ar tiekéjo apie oro pagalviy ir saugos dirzy jtempikliy
laikymo ir naudojimo salygas bei apie pavojingy medziagy kiekj jose, jy pavojinggsias savybes, atsargumo
priemones jy patekimo j aplinka atveju.

Oro pagalviy ir saugos dirzy jtempikliy saugojimas. Svarbu visada laikyti oro pagalves ir saugos dirzy
jtempiklius tinkamose konteineriuose/dézése. Saugojimo dézés privalo bati tvirtos, stiprios, uzdaromos ir
uzrakinamos.

Tokias dézes reikia laikyti toliau nuo:
v’ tepaly, dazy ir kity degiy medziagy;
v' darbo viety, kur vykdomi ugnies darbai, tokie kaip suvirinimas, metaly pjaustymas;
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v elektros kabeliy, elektros rozeéiy, elektros paskirstymo spinty.
Taip pat jsitikinkite, kad saugojimo déz¢ biity pritvirtinta prie sienos ar grindy ir visg jtaisy saugojimo laika bty
sausa.

Darbai su oro pagalvémis ir saugos dirzy jtempikliais

Prie§ pradedant darba su oro pagalvémis, saugos dirzy jtempikliais ar jy moduliais visada susipazinkite su
gamintojo arba tiek&jo pateikiama informacija. Oro pagalvés modulis — tai maZziausias surinkimo mazgas,
sudarytas i$ energijos Saltinio, kuris reikalingas, kad mazgas pradéty veikti, ir oro pagalvés, kuri prisipucia
suveikus mazgui.

Remontuodami oro pagalves, ypa¢ jy montavimo ar demontavimo metu, saugokite galva - nesilenkite arti
prie oro pagalvés modulio. Atliekant darbus su oro pagalvés moduliu, nukreipkite modulio dangtelj nuo saves.
Nedékite sumontuoto oro pagalvés modulio ar vairo su jmontuota oro pagalve ant kieto pavirsiaus.

Dirbant su oro pagalvés moduliu, pvz., jj tikrinant, testuojant, butina palikti pakankamai laisvos vietos iki
saves, jeigu oro pagalvé netycia iSsiplisty. Saugokite oro pagalviy modulius nuo pernelyg didelio kar§¢io (virs
90°C), elektros srovés (jskaitant elektrostatinj kriivj).

Visada naudokite tik naujus komponentus/detales. Niekada nemontuokite sulauzyty ar jtarting moduliy.

Grazinkite neuzpildytas oro pagalves savo tiekéjui originalioje pakuotéje. Jeigu pakuotés néra, kreipkités
1 tiekéja.

Tik tinkamai apmokyti darbuotojai gali iSleisti oro pagalviy ir saugos dirzy jtempikliy jtaisuose esancias
dujas ir tik grieztai vadovaujantis gamintojo nurodymais.

2.10. Oro kondicionavimo sistemos
Daugelyje Siuolaikiniy transporto priemoniy yra jrengtos oro kondicionavimo sistemos, kuriose
naudojami Saldymo agentai (hidrofluorangliavandeniliai). Freonas R12 draudZziamas dél aplinkosauginiy
reikalavimy, (ardo ozono sluoksnj), todél visose naujose transporto priemonése pagamintose po 1995 m. yra
naudojamas freonas R134A (tetrafluoretanas). Pagrindiniai pavojai, dirbant su oro kondicionavimo sistemomis:
v nusalimai, kurie gali atsirasti dél $aldymo agento kontakto su oda ar akimis;
v uzdusimas, jeigu Saldymo agento dujos, kurios yra sunkesnés uz org, pasklinda automobilio viduje ar
kitoje uzdaroje erdvéje;
v’ toksiSkos ir ésdinandios dujos, kurios atsiranda Saldymo agentui termiSkai skylant temperattroje
aukstesnéje negu 250°C.
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Arti oro kondicionavimo sistemy, vykdant ugnies darbus, tokius kaip suvirinimas, yra jy sprogimo

pavojus. Sis pavojus padidéja esant aukstai temperatiirai. Nors freonas R134A yra nedegus jprastoje
temperatiiroje ir esant normaliam slégiui, bet susimaiSius su suslégtu oru gali tapti degiu, ypac atsiradus
uzdegimo Saltiniui.

Dirbkite vadovaudamiesi oro kondicionavimo sistemy Draudziama dirbti su oro kondicionavimo
gamintojy ir Saldymo agenty tiekéjy rekomendacijomis ir | sistemomis, kol nejvertinta rizika ir nenumatytos
patarimais. bei nejgyvendintos prevencinés priemongs.

Draudziama pradéti darba su oro kondicionavimo
sistema, nejsitikinus, ar joje yra Saldymo agento, ar
ne (pvz. pamatavus sistemos slégj), ypac tais
atvejais, kai automobilis buvo pazeistas
susidiirimo metu.

Naudokite tik sertifikuotg jranga vykdant tokiy sistemy Draudziama perpildyti $aldymo agento

prieziliros ir aptarnavimo darbus. konteinerius.

UZztikrinkite, kad kiekvienas dirbantis ar naudojantis tokig
irangg bty apmokytas ir dirbty prizitirimas darby vadovo. | DraudZiama maiSyti skirtingus Saldymo agentus,
Oro kondicionavimo sistemy, kuriuose yra freonas R12 ar | pildant oro kondicionavimo sistemg. Pvz. R12 su

Nustatykite oro kondicionavimo $aldymo agento tipa pries$
pradedant darbus su tokiomis sistemomis.

freonas R134A aptarnavima gali atlikti tik kvalifikuoti R134A.
darbuotojai.
Saldymo agenty konteinerius laikykite tik saugioje vietoje | Negalima samoningai i§leisti $aldymo agents
toliau nuo tiesioginiy Silumos Saltiniy. atmosfera/ora.
Dirbant su $aldymo agentais ar oro védinimo sistemomis, | Negalima atlikti oro kondicionavimo sistemos,
bitinai naudokite akiy apsaugos priemones, apsaugines savo sudétyje turincios Saldymo agento, remonto
pirstines ir kitas apsaugos priemones, siekiant apsisaugoti | darby uzdaroje erdvéje (pvz., apzitros duobéje),
nuo galimo Saldymo skys¢io ar dujy poveikio. dél pavojaus uzdusti.
Draudziama rukyti, atlikti suvirinimo darbus,
Apmokykite darbuotojus Kaip elgtis avariniy situacijy ugnies darbus ar kitus darbus tose vietose kur gali
metu, kai Saldymo agentas yra i$piltas ar i$siskyré jo buti $aldymo agento (fluorinty dujy), nes aukstoje
dujos. temperatiiroje gali susidaryti kenksmingi skilimo
produktai.
ISsiaiskinkite pas automobilio gamintoja, vykdant kokius | Draudziama atlikti suvirinimo, litavimo, ugnies
remonto darbus, privaloma pasalinti §aldymo agentg i$ darbus $alia oro kondicionavimo sistemy, dél
kondicionavimo sistemos. Sprogimo pavojaus.
Draudziama atlikti bet kokius transporto
Imkités tinkamy saugumo priemoniy atliekant seny priemonés remonto darbus po susidiirimo
kondicionavimo sistemy pakeitima, papildyma, pasalinima | (avarijos) tol, kol nebus patikrinta oro
ir kitus darbus. kondicionavimo sistema, dél galimo $aldymo

agento nuotekio ar kity Sios sistemos pazeidimy.
Draudziama remontuoti oro kondicionavimo
sistema neturint kvalifikuoty darbuotojy ir
tinkamos jrangos.

UZztikrinkite, kad visi paSalinti Saldymo agentai buty
tinkamai utilizuojami, perdirbami.

3. Kébuly paruoSimo ir dazymo darbai
Prie§ automobiliy kébuly ar jy atskiry daliy dazyma, paprastai atliekami paruoSiamieji darbai: daliy
nuémimas, pakeitimas kitomis, pazeisty daliy remontas, tiesinimas, jdubimy pasalinimas, Slifavimas ir Kkiti.
Automobiliy gamybos pramonés vystymasis jtakoja tam tikrus pasikeitimus ir atliekant remonto darbus. Nors
naudojamos medziagos ir technologiniai procesai tampa maziau pavojingi darbuotojy saugai ir sveikatai, taciau
profesiné rizika, ypa¢ dél galimo cheminiy veiksniy poveikio, atliekant tiek paruoSiamuosius darbus, tiek
vykdant dazymo darbus, islieka.

3.1. Kébuly paruosSimo darbai
Vykdant automobiliy kébuly ar jy daliy paruosimo dazymui darbus stenkités naudoti maziau pavojingas
medziagas. Pasirenkant reikalingus cheminius preparatus, reikéty gerai iSanalizuoti jy saugos duomeny lapus ir
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tik tada apsispresti kokius naudoti. Jeigu tenka naudoti cheminius preparatus, kurie kelia pavojy zmogaus
sveikatai, tada:

v naudokite iStraukiamaja ventiliacija siekiant sumazinti naudojamy cheminiy medZiagy poveikj
darbuotojams;

v naudokite AAP nurodytas saugos duomeny lapuose.

Automobiliy remonto darbams naudojami glaistai daznai susideda i§ amino-plastiko neso¢iyjy poliesteriy

esan¢iy tirpiklivose ir jie sumaiSomi su reaktyviaisiais kietintojais. Dauguma kietintojy pasizymi odos
dirginanciu poveikiu, o kai kurie i$ jy gali sukelti alergija ar odos dermatitg. Panasiu poveikiu pasizymi ir stiklo
audinys, kuris irgi gali dirginti oda.
Pjaunant ar slifuojant kébulg ar jo dalis, besisukantis $lifuoklio diskas sukuria didelj debesj dulkiy, kuris, esant
jprastam ap$vietimui, néra matomas. Dulkiy debesj sudarancios smulkios dalelés sukelia rimtg pavojy sveikatai.
Viena pavojingiausiy medziagy, kuri nuo seno naudojama atliekant kébulo remonto darbus, yra Svinas.
Rekomenduotina vengti cheminiy preparaty i kuriy sudétj jeina §vinas.

Vykdant automobilio kébulo paruosimo dazymui darbus taikytinos tokios prevencinés priemonés:

v sumazinkite darbuotojy, galin¢iy biti pavojingy dulkiy ar dimy poveikio zonoje, skai¢iy;

v sumazinkite susidaran¢iy dulkiy kiekius. Didelis glaisto perteklius gali biiti pasalinamas naudojant
stambaus griidétumo Slifavimo priemones rankiniu biidu (nenaudojant $lifavimo jrenginio). Vykdant
pjovimo ir Slifavimo darbus abrazyviniais diskais, naudokite jrankius su vietine dulkiy nusiurbimo
sistema arba naudokite vieting iStraukiamaja ventiliacija;

v' jei butina, naudokite AAP: kvépavimo taky apsaugos priemones apsauganéias nuo dulkiy (kietyjy
daleliy), apsauginius drabuzius (pvz., vienkartiniai kombinezonai), akiy apsaugos priemones
(akinius, veido skydelius);

v"uztikrinkite atskiras persirengimo zonas $variems ir uzter§tiems drabuziams pasikeisti.

3.2. Dazy maiSymas ir saugojimas

Daugelis dazy ir skiedikliy, naudojamy automobiliy kébuly dazymui, i$skiria degius garus, kurie taip pat
gali kelti pavojy darbuotojy sveikatai juos jkvépus, todél tokiy gary sklidimas turi biiti sumazintas iki
minimumo.

Siekiant iSvengti degiyjy gary susidarymo, bitina jrengti ugniai atsparias patalpas, tinkamas dazy
maiSymui ir jsitikinti, kad yra jrengta tinkama ventiliacija (oro pasikeitimas nemaziau kaip 5 kartai per 1
valandg). Rekomenduojama tokig ventiliacijg sujungti su apSvietimo grandine (jjungus aps$vietimg jsijungs ir
védinimo sistema), taip pat turéty biiti jrengtos specialios sistemos, skirtos pavojingy cheminiy medziagy
kiekiui darbo aplinkoje registruoti, darbuotojams apie kilusj pavojy saugai ir sveikatai jspéti.

Talpos su degiais skysciais (skiedikliai, tirpikliai, dazai) kai jie nenaudojami turi biiti sandariai uzdarytos
ir saugomos ugniai atspariose spintose. Atidarytas talpas i$ karto po naudojimo uzdenkite dangteliais tokiu badu
sustabdysite skys¢iy garavima.
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Darbo patalpose (ne sandéliavimo) rekomenduojami laikyti:

v nedaugiau kaip 50 litry ypa¢ degiy ir labai degiy skyséiy, kuriy plilipsnio temperatiira yra maZesné uz
didziausig darbo aplinkos temperatiira;
v nedaugiau kaip 250 litry kity degiy skys¢iy, kuriy plitipsnio temperattra aukstesné nei 55°C.

Didesnes tokiy medziagy atsargas biitina laikyti atvirame ore arba atskiroje ugniai atsparioje patalpoje su
gera ventiliacija. Automatinés dazy maiSymo sistemos leidzia sumazinti darbo vietose laikomy dazy kiekj bei jy
gary i$siskirimg maiSant dazus.

Pasalinkite uzdegimo S$altinius ir uztikrinkite, kad visa elektros jranga, esanti potencialiai sprogioje
aplinkoje (pvz., dazy maisytuvas), biity tinkama naudoti tokioje aplinkoje.

Siekiant isvengti skysc¢iy gary iSsiskyrimo, talpas bitina laikyti sandariai uzdarytas, Filtruojant, perpilant
dazus bitina arti turéti lengvai skys¢ius sugerianéia medZiaga (specialias granules arba specialius kilimélius),
kad biity galima greiCiau surinkti i$sipylusius dazus. Surinktas medziagas butina saugiai laikyti uzdengtose
metalinése dézése.

Tuscias degiyjy skysciy talpas laikykite tokiomis paciomis salygomis kaip ir pilnas, i$skyrus tuos atvejus
kai jos buvo tinkamai iSvalytos (talpose daznai biina pavojingy gary).

Reaktyviyjy kietintojy iSsiliejimai ir tuscios kietintojy talpos turi biiti nukenksminamos prie$§ valyma.
Informacija apie nukenksminimo biidus yra pateikiama konkrecios cheminés medziagos saugos duomeny lape,
nesant SDL kreipkités | gamintoja/tickéja.

Venkite saly€io su oda naudojant pvz. vienkartines nitrilines pirstines.

3.3. PurSkiamasis daZymas su dazais, kuriy sudétyje yra izocionaty

Automobiliy dazymui skirtuose dazuose daznai naudojami kietintojai turintys izocionaty. lzocianatai
jeina j kai kuriy automobiliniy dazy ir daugelio laky sudétj. Dirbant su tokiais dazais bitina laikytis ypatingy
atsargumo priemoniy. Atsiminkite, kad jei dazai pagaminti vandens pagrindu, tai dar nereiSkia, kad juose néra
izocionaty, zitréti SDL.

Dazy su izocionatais jkvépimas gali sukelti profesing ligg - astma, todél, kaip rodo profesiniy ligy
statistika DidZiojoje Britanijoje, darbuotojai dirbantys su dazy purk$tuvais (dazantys automobilius) 80 karty
labiau rizikuoja susirgti $ia liga negu darbuotojai nedirbantys su tokiais jrenginiais.

Ankstyvieji pozymiai, kad Zmogus yra patyres izocianaty poveikj, yra tokie:
spaudimas kriitinés plote — dazniausiai pasireiSkiantis po darbo valandy, vakare arba anksti ryte;
nepaliaujamas kosulys;
SvoksStimas;
dusulys;
] gripa panasts simptomai.
Jeigu darbuotojui pasireskia Sie simptomai ir izocionaty poveikis tesiasi toliau, darbuotojas gali susirgti
profesine liga - sunkios formos astma. Si liga néra pagydoma ir gali turéti pasekmes visam gyvenimui, netgi

ANRNENENEN

nedidelis izocionaty kiekis gali sukelti astmos priepuolj.
Prevencinés priemonés padedancios sumazinti rizika, dirbant su cheminiais preparatais turin¢iais savo
sudétyje izocianaty:
dazymo kabiny ir patalpy tinkamas jrengimas ir naudojimas;
tinkamy darbo procediiry nustatymas ir laikymasis;
kvépavimo taky apsaugos priemoniy su oro padavimu naudojimas;
kontrolés priemoniy tinkamo veikimo uztikrinimas;

ASENENENEN

darbuotojy, kurie gali biiti veikiami izocionaty, sveikatos prieZiiira.

3.4. Dazymo kabiny ir patalpy tinkamas jrengimas ir naudojimas

Didziausias izocionaty galimo poveikio pavojus atsiranda vykdant purSkiamajj dazyma. Izocianaty
poveikis taip pat gali pasireiksti ir valant purkStuva/jrangg, net neseniai nudazyty pavirSiy su dazais turinciais
izocionaty sausas Slifavimas gali sukelti nezymy izocionaty riika.

Dazy sklidimo per purkstuva greitis yra apie 100 m/s, tai sukuria dazy dulksna, kuri yra nematoma esant
jprastiniam apgvietimui. Si nematoma dulksna, kaip riikas plinta dazymo kabinoje, taip pat zonoje aplink
dazytoja. Specialus apSvietimas dazymo kameroje gali iSryskinti tokj ruka.
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Daugelyje dazy purSkimo kabiny ventiliacinés sistemos privercia org judéti grei¢iu nedidesniu kaip 0,5
m/s (dazymo patalpose netgi 1é¢iau). Tokiu biidu purkstuvo sukeliamas dazy debesis sklinda apie 200 karty
greiCiau negu ventiliacinés sistemos privercia judéti ora, todél dazymo kabinoje nejmanoma akimirksniu/greitai
pasalinti purSkiamus dazus.

Rekomenduojama naudoti didelio turio ir Zemo slégio purkstuvus, kurie skleidzia du kartus mazesnj
dulksnos debesj negu jprastas purkStuvas ir neturi bti virS§ijamas gamintojo rekomenduojamas oro slégis.

Dazymo patalpoje, izocionaty koncentracija darbo aplinkos ore paprastai biina iki 300 karty didesné uz
nustatytas poveikio ribines vertes, 0 dazymo kabinoje - iki 30 karty. Kuo efektyvesné istraukiamoji ventiliacija
dazymo kabinoje arba patalpoje, tuo bendra izocionaty koncentracija darbo aplinkos ore bus mazesné.

Dazymo patalpos néra pakankamai efektyvios, palyginti su tinkamai jrengta dazymo kabina.
Automobilius dazant dazymo patalpose bitina jsitikinti, kad:

v dulksna nesklinda uz dazymo patalpos riby;

v’ istrauktas/paSalintas oras yra filtruojamas ir saugiai iSleidziamas i§ patalpy j iSore (pvz., vir$ stogo);

v' imamasi tinkamy atsargumo priemoniy po dazy purskimo tol, kol dazymo patalpa i$sivalo nuo dazy
dulksnos. Tai gali trukti tam tikrg laiko tarpg. Valymosi metu, dazytas automobilis ar jo kébulo dalys
turi likti viduje, o visi darbuotojai, esantys toje patalpoje turi naudoti kvépavimo aparatus su oro
padavimu;

v’ pasirlipinama, kad dazytojas galéty saugiai iSeiti ir uzeiti ] dazymo patalpg tuo metu kai vyksta oro
valymasis;

v darbuotojy Slapimo tyrimai (biologinis monitoringas/stebésena) rodo, kad dazy poveikis jy sveikatai
kontroliuojamas tinkamai.

3.5. Valymosi/$varinimosi laikas dazymo kabinose ir patalpose

Baigus automobilio dazyma, kai dazy purskimas sustabdomas, dazy dulksna prasisklaido, uzterstas oras
iStraukiamas i§ dazymo kabinos/patalpos ir galiausiai pasalinamas. Dulksnos paSalinimo laikas yra vadinamas
,»valymosi/§varinimosi laiku® ir jis gali skirtis priklausomai nuo oro judéjimo, ventiliacijos tipo ir jos jrengimo
btudo. Paprastai dazymo kabina iSsivalo per maziau nei 5 minutes, bet dazymo patalpoje tai gali trukti 20
minuciy ir daugiau. Siekiant nustatyti valymosi/§varinimosi laika, atlieckamas riiko tyrimas panaudojant ,,riiko
paskleidimo* jrenginius. Tai néra brangus metodas ir jis leidzia gana tiksliai jvertinti valymosi/$varinimosi
laika.

Valymosi/§varinimosi laikas néra visada vienodas. Ilgiausias valymosi/Svarinimosi laikas dazymo
kabinoje ar patalpoje yra pries filtry pakeitimg. Reguliariai atlikite tikrinimus ir stebékite valymosi/$varinimosi
laiko skirtumus. Nustacius ilgiausig valymosi/Svarinimosi laikg (blogiausias atvejis), galima sumazinti apzitiry
periodiskuma. Pakabinkite informacinius uzrasus prie jé¢jimo j dazymo kabinas ar patalpas, kuriuose nurodoma:

v’ valymosi/$varinimosi laikas didelémis raidémis;
v kada jis nustatytas;

v’ kas atliko tikrinima;

v kito bandymo data.

Jei yra jrengti automatiniai $varinimosi laiko indikatoriai, jie turéty biiti aktyvuojami kai purks$tuvas
baigia purksti dazus ir nurodyty kada Svarinimosi laikas yra baigtas ir yra saugu uZzeiti j vidy be kvépavimo taky
apsaugos priemoniy.

3.6. Neigiamo slégio indikatoriai

Siekiant uzkirsti kelig dazy dulksnai patekti j darbo vietas, visose dazy purSkimo kabinose bei patalpose
turi buti naudojamas Siek tiek mazesnis slégis negu darbo aplinkos tam, kad uzterStas oras likty dazymo
kabinos/patalpos viduje. Tai vadinama - ,,neigiamas slégis*.

Dazymo kabinose ir patalpose turi biti jrengti manometrai (ar kiti jrenginiai), rodantys, kad neigiamas
slégis yra kontroliuojamas. Tikrinkite neigiamo slégio indikatorius kasdien, kad jsitikintuméte, kad dazymo
kabinose ir patalpose darbai vykdomi saugiai. Riko valymosi/§varinimosi bandymas taip pat gali parodyti, kad
dazymo kabina yra nesandari.



3.7. Saugi darby atlikimo tvarka

Niekada nepurkskite dazy, kuriy sudétyje yra izocionaty, darbo vietose kur yra darbuotojai arba nedévint
kvépavimo taky apsaugos priemoniy su oro padavimu. Net ir labai smulkiis dazymo darbai gali turéti stipry
poveikj sveikatai.

Kveépavimo taky apsaugos priemonés su oro padavimu biitinos kiekvienam darbuotojui, esan¢iam dazymo
kabinoje ar patalpoje, dazymo metu ar tuo metu kai vyksta kabinos ar patalpos valymasis/§varinimasis. Baige
dazyma ir norédami patikrinti dazymo kokybe, kartais dazytojai pakelia apsauginj skydelj, pamir§dami, kad
aplinkoje vis dar yra nematomas dazy rukas ir tokiu bdu sau sukelia didelj pavojy. Patarimai kaip saugiai
palikti dazymo kabinas ar patalpas jy valymosi/§varinimosi metu:

V' einant iki péséiyjy dury dévekite kvépavimo taky apsaugos priemones su oro padavimu. Oro padavimo
zarna turi biiti pakankamai ilga, jos pajungimas turi biiti prie dury;

v’ atidarius duris, atjunkite Zarng ir pakabinkite jau atjungtg zarng ant kabliuko, esan¢io prie/Salia dury;

v’ i8¢jus, uzdarykite duris ir nusiimkite kvépavimo taky apsaugos priemong.

Valant purkstuva, butina purksti tol kol jis iSdzius (taps sausas) dazymo kabinoje/patalpoje ir dévint
kvépavimo apsaugos priemones su oro padavimu. PurkStuvy valymo jrenginiai sudaro dulksna, kurig bitina
pasalinti, nes dazy liku¢iuose irgi gali buti izocionaty.

3.8. Kvépavimo taky apsaugos priemonés su oro padavimu

Dazant su dazais, kuriy sudétyje yra izocionaty, biitina naudoti kvépavimo taky apsaugos priemones Su
oro padavimu. Automobiliniy dazy dulksna, kurioje yra izocianaty, yra beskone ir bekvapé, ir todél respiratoriai
su filtruojanciai filtrais negali pilnai apsaugoti darbuotojo. Geriausiai yra naudoti kvépavimo taky apsaugos
priemones su Vviso veido apsauga ir oro padavimu. Jeigu, kaip kvépavimo taky apsaugos priemoné, naudojama
puskauké su oro padavimu, rekomenduojama taip pat naudoti atskira skydelj ar akinius, apsaugancius akis nuo
dazy pursly.
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Sios priemonés turéty turéti mazo oro srauto vaizdo arba garso indikatoriy. Matomumas per veido
apsaugos skydelj gali buti pagerintas naudojant nuo rasojimo apsaugancias pléveles ir uztikrinant tinkama
apsvietima.

Oras, kuris tiekiamas ] kvépavimo taky apsaugos priemone, turi biiti neuzterstas ir jo kiekis turi buti
pakankamas, kad uZztikrinty tinkama kvépavimg. Gamintojo instrukcijose yra nurodomos minimalios oro srauto
salygos esant konkreciam zarnos ilgiui, vidiniam skersmeniui bei oro slégiui.

Kvépavimo taky apsaugos priemonés su oro padavimu turi biiti sertifikuotos, turéti CE zenkla ir turéti
dokumentus, patvirtinanc¢ius, kad jos yra pagamintos pagal standartg LST EN 14594:2005 - Kvépavimo organy
apsaugos priemonés. Nenutritkstamo tiekimo suslégtojo oro kvépavimo aparatai. Reikalavimai, bandymai,
Zenklinimas.

Darbdavys turi paskirti asmen;j atsakinga uz kvépavimo taky apsaugos jrangos tikrinimg, kuris turi biiti
vykdomas laikantis gamintojo rekomendacijy.

Visi kvépavimo taky apsaugos priemoniy naudotojai turi biiti apmokyti, kaip tinkamai jas dévéti, ir
kiekvieng kartg prie$ pradedant darbg patikrinti jy bikle.

3.9. Biologinis monitoringas

Vykdant izocionato poveikio kontrole biitina imtis tokiy priemoniy:

v naudoti tinkamg purkstuva;

v’ izoliuoti/istraukti dazy dulksna;

v naudoti kvépavimo taky apsaugos priemones su oro padavimu;

v' iSkabinti informacing lentele apie valymosi/§varinimosi laika.

Biologinis monitoringas leidzia patikrinti visy apsaugos priemoniy veiksmingumg. Atliekant dazytojo
Slapimo tyrimg, diamino aptikimas zmogaus Slapime reiskia, kad jo organizmas yra patyres izocianaty poveikj.
Biologinis monitoringas yra pats efektyviausias izocionaty poveikio kontrolés biidas.

Biologinio monitoringo specifika yra ta, kad:

v diaminas pasi$alina i§ organizmo per keletg valandy, todél svarbu paimti darbuotojy $lapimo pavyzdZius
i8karto baigus purskiamajj dazyma. Biologinis monitoringas parodo ar pasireiské izocionaty poveikis.
Atlikus tyrimus, jei biitina, reikia imtis atitinkamy veiksmy siekiant pagerinti esamg situacija.

v diaminas aptiktas Slapime dar nereiskia, kad yra poveikis Zmogaus sveikatai, tai tiesiog parodo, kad
izocianatai pateko j Zmogaus organizma. Daugeliu atveju reikia nustatyti kokie trikumai yra darbo
vietoje ir pagerinti kontrolés priemones. Po atlikty pakeitimy, vél biitina paimti méginius ir jsitikinti,
kad rezultatai yra ,,Svartis* ir aiskds.

Biologinis monitoringas negali visiskai pakeisti sveikatos priezitiros.

3.10. Smulkus automobiliy kébuly remontas

Automobiliy kébuly remonto metu daugelis naudojamy cheminiy preparaty yra pavojingi, bet jeigu
naudojami mazi jy kiekiai ir vykdomi nepavojingi technologiniai procesai (pvz. smulkiy nelygumy
uzglaistymas), gali uztekti paprastesniy atsargumo priemoniy, t.y. uztenka vengti tiesioginio sgly¢io su oda ir
uztikrinti tinkama ventiliacijg (§varus oras). Pur§kiamasis dazymas yra labai pavojingas technologinis procesas
(dazy purSkimas), todel, vykdant nedideliy ploty dazyma, geriau naudoti mini-dazy purkStuvus ar kitus
prietaisus, kuriuose slégis yra iki 2 bar, oro srautas yra mazesnis nei 150 1/min, o dazy srauto greitis ne didesnis
kaip 100 g/min, arba dazus aerozoliniuose balionéliuose.

7
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Vykdant smulkaus remonto - dazymo darbus biitina naudoti kvépavimo taky ir odos apsaugos priemones.
Respiratoriai su filtruojanciais filtrais néra tinkami tokiems darbams, kai naudojami cheminiai preparatai, kuriy
sudétyje yra izocionaty. Reikia naudoti kvépavimo taky apsaugos priemones su oro padavimu.

Saugiam darbui uZtikrinti, kompresorius turi tiekti §vary org. Siekiant neleisti uzterStam orui patekti j oro
padavimo Zarnas, rekomenduojama laikyti kompresoriy ir oro paémimo angg dazy purS§kimo patalpos iSoréje,
toliau nuo kenksmingy medziagy.

Patikrinkite, kad kiekvieng kartg, naudojant kvépavimo taky apsaugos priemone, Svarus oras tinkamu
greiciu patekty j Zarna, ir ji buity apriipinta oro srauto padavimo signaliniu indikatoriumi.

Biitina periodiSkai tikrinti kompresoriaus ir oro padavimo zarny biikle bei keisti filtrus.

Dazymo metu susidariusi dulksna dirgina akis. Jei naudojama puskauké, kartu naudokite ir apsauginius
akinius. Dévékite darbo kombinezonus su gobtuvu ir vienkartinio naudojimo nitrilo pirstines. Po kiekvieno
dazymo vienkartinio naudojimo pirstines pakeiskite kitomis.

DaZymo vietos. Biitina uztikrinti, kad atliekant purSkiamajj dazyma, neapsaugoti darbuotojai nepatekty |
dazy poveikio zonas. Uztikrinkite, kad pasaliniai asmenys ir klientai nepatekty j dazymo vietas.

DaZymas viduje. Norint saugiai atlikti smulkius dazymo darbus patalpose, biitina naudoti vieting
iStraukiamaja ventiliacija, kuri pasalina perteklinj dazy debesj ir dulksnag.

DazZymas lauke. Visi, nedévintys kvépavimo taky apsaugos priemoniy su oro padavimu turi biiti nearéiau
kaip 5 metrai (geriausiai — 10 metry) nuo dazymo vietos. Esant tokiam atstumui poveikis sveikatai yra
minimalus.

Dévékite visas butinas AAP atliekant gruntavimo, purSkiamojo dazymo, purkstuvo ar dazymo jrangos
valymo darbus. Kvépavimo apsaugos priemones dévékite tol, kol bus baigti dazymo ir purkStuvo valymo darbai.
Uztikrinkite, kad kompresorius ir oro paémimo anga bty nukreipta prie§ vé€jg ir bty toli nuo kenksmingy
medZziagy.
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4. Sprogimo ar gaisro pavojus
Automobiliy remonto jmonése daznai yra pavojingy cheminiy medziagy ar preparaty, kurie kelia
sprogimo ar gaisro pavojy. Sprogimas ir gaisras yra daznos mirtiny nelaimingy atsitikimy priezZastys. Daznai tai
atsitinka nesaugiai dirbant su suskystintomis naftos dujomis (toliau - SND), vykdant ugnies darbus,
remontuojant kuro bakus, taip pat dél netinkamo dazy, skiedikliy, benzino ir jo atlieky naudojimo.
Pavojingy cheminiy medziagy ar preparaty laikyma ir naudojima reglamentuoja darbuotojy saugos ir
sveikatos norminiai teisés aktai.
Darbdavys privalo:
v' Zinoti kokios pavojingos cheminés medziagos yra naudojamos ir laikomos darbo vietose ir kokia
yra jy sprogimo ir gaisro rizika;
v’ idiegti kontrolés priemones siekiant paSalinti $ig rizika, arba jei tai néra jmanoma Sig rizika
sumazinti;
v’ idiegti kontrolés priemones, siekiant sumazinti nelaimingy atsitikimy, susijusiy su pavojingy
medziagy galimu poveikiu darbuotojams, tikimybe;
v’ parengti veiksmy planus ir procediiras, kaip elgtis nelaimingy atsitikimy, incidenty ir avariniy
situacijy, susijusiy su pavojingomis medziagomis, atvejais;
v’ jsitikinti, kad darbuotojai yra informuoti ir apmokyti kaip kontroliuoti ir valdyti rizikg susijusig su
pavojingomis medziagomis;
v' nustatyti ir pazenklinti pavojingas zonas, kuriose gali susidaryti sprogi aplinka, siekiant i§vengti
uzsidegimo $altiniy toSe vietose.

4.1. Pavojingos medZiagos
Vykdant darbus automobiliy remonto dirbtuvése dazniausiai naudojamos $ios pavojingos medziagos,
galinCios sukelti sprogimg arba gaisra.

Pavojinga medZiaga Naudojimo sritis

Benzino laikymas, talpy tvarkymas, pvz. bakai, talpos su benzinu

Benzinas ) .
,kuro padavimo sistemos

Panaudota variklio alyva (ypatingai, jeigu

T . Laikym Ipyklose, ji Sil
yra susimaigiusi su benzinu) aikymas talpyklose, naudojimas Sildytuvuose

Kiti degas skysciai (tirpikliai, skiedikliai,

dazai ir kt.) Dazy, tirpikliy ir valymo medziagy laikymas ir naudojimas

Suvirinimo/pjovimo jranga, SND Sildytuvai, akumuliatoriy

Degiosi i . : L o
egiosios dujos krovimas, SND varomi automobiliai, aerozoliai

Sprogios dulkés Organiniy uZpildy valymas, §lifavimas
Kitos sprogios medziagos Oro pagalvés, saugos dirzy jtempikliai
Degios medziagos esant tam tikroms . L L

Dyzelino baky suvirinimas, pjovimas
sglygoms

Sprogi aplinka gali susidaryti del susikaupusiy dujy, riiko, dulkiy ir gary, kurie susimaiS$¢ su oru gali
sprogti, arba sukelti gaisrg. Siekiant pasalinti arba sumazinti sprogimo rizikg naudojamos jvairios prevencinés
priemongés. Viena i§ pagrindiniy priemoniy yra pavojingy medziagy pakeitimas kitomis maziau pavojingomis,
taip pat diegiamos kontrolés priemonés ar padariniy mazinimo priemonés.

Pavojingy medziagy pakeitimas. Suprantama, kad negalima pakeisti benzino ar kity kuro riisiy, taciau
galima pakeisti dazus, tirpiklius ar valymo medziagas, kurios klasifikuojamos kaip pavojingos, kitomis maziau
pavojingomis medziagomis, pvz., naudojant tirpiklius su aukStesne plitipsnio temperatiira arba tiesiog naudojant
preparatus pagamintus vandens pagrindu.

Kontrolés priemonés. Kai rizikos negalima visiskai pasalinti, turi biiti jgyvendintos tinkamos kontrolés
ir padariniy maZinimo priemonés. Kontrolés priemonés sumazina galin¢io jvykti sprogimo ar gaisro tikimybe.
Igyvendinkite kontrolés priemones, kurias jdiegti yra jmanoma praktikoje:
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Sumazinkite laikomy
pavojingy medziagy
kiekius iki minimumo

Laikykite benzino ir kity (labai) degiy dazy, skiedikliy ir tirpikliy, jskaitant tirpikliy
atliekas, kiek jmanoma maZzesniais kiekiais

Laikomy dujy baliony skaic¢iy sumazinkite iki minimumo

Venkite ar mazinkite
pavojingy medziagy
i8siskyrima

Naudokite tinkama kuro atsiurbimo jrenginj, kai tustinamos benzino talpyklos arba
bakai

Talpy su pavojingomis medziagomis dangteliai visada turi biiti uzsukti/uzdaryti

Naudokite tik saugias talpas/rezervuarus (nepazeistus)

Naudokite tinkamas ir saugias dazy mai§ymo sistemas

Draudziama purksti degius dazus ne ventiliuojamoje dazymo kabinoje/patalpoje

TerSaly Saltiniy kontrolé

Naudokite jrankius su jmontuotu iStraukimu ar vieting iStraukiamaja ventiliacija, kai
atliekami gruntuoty pavirSiy (organiniy uzpildy) slifavimo darbai

Prie$ purskiamajj dazyma, jsitikinkite, kad dazymo kabinoje/patalpoje ventiliaciné
sistema yra jjungta

Neleiskite susiformuoti
sprogioms aplinkoms

Pavojingus darbus atlikite saugiose ir gerai védinamose vietose, pvz. atvirame ore

Draudziama atlikti benzino talpy ar automobiliy baky turinio iSleidima, jy valyma
vir$ ar Salia apzitiros duobiy ir kanalizacijos

Draudziama atlikti suvirinimo ar kitus ugnies darbus su dyzelino talpomis (nebent jos
buvo tinkamai iSvalytos ir i§ jy paSalinti garai), arba Salia kuro talpy, stabdziy
sistemy arba Salia pripiisty padangy

Nebandykite remontuoti SND kuro baky — pasitarkite su specialistais

Rinkite, kaupkite ar
pasalinkite bet kokius
terSalus tik saugiose
vietose

Prizitrékite iStraukiamasias ir oro filtravimo sistemas ir uztikrinkite, kad jos bty
tinkamos pasalinti pavojingus garus

Saugiai iSmeskite/utilizuokite uzterstus drabuzius/panaudotas Sluostes

Venkite uzdegimo
Saltiniy

Uztikrinkite, kad jranga su kuria dirbama apzitros duobése, dazy purskimo patalpose
ir kitose zonose, baty tinkama naudoti sprogioje aplinkoje

Draudziama rukyti, vykdant suvirinimo, kitus ugnies darbus, Salinant benzing ir ten
kur gali susidaryti degiy medziagy garai

Venkite nepalankiy
salygy, kurios gali
sukelti pavojy

Uztikrinkite, kad dziovinimo patalpose biity vykdoma temperatiiros kontrolé

Oro pagalves laikykite tik saugiuose ir tinkamuose konteineriuose

Neperkraukite akumuliatoriy (laikykités gamintojo rekomendacijy)

Nesuderinamas
medziagas laikykite
atskirai

Draudziama laikyti deguonies ir degiyjy dujy balionus kartu
Bendrosios gaisrinés saugos taisyklés 348 p. (Zin.,2010, Nr.99-5167)

Padariniy mazinimo metodai. UZtikrinkite, kad visi praktiskai jmanomi metodai, skirti sumazinti bet

kokio sprogimo ar gaisro padarinius, buty jgyvendinti, jskaitant ir tuos kurie pateikiami lenteléje:

Prevencinés priemonés nuo gaisro ar
sprogimo plitimo ] kitas darbo vietas

Laikykite benzing, dazus, tirpiklius ir dujy balionus saugiose
vietose, o jeigu jmanoma — lauke, arba ugniai atspariose patalpose

UZztikrinkite maziausiai pusés valandos trukmeés ugniai atsparia
izoliacija/atskyrimg dazymo kabinose/patalpose ir kitose zonose
esanciose pastato viduje

Sumazinkite darbuotojy dirbanciyjy rizikos

saglygomis skaiciy

Kilus gaisui, uztikrinkite tinkama ir saugy darbuotojy evakavima

Uztikrinti, kad paSaliniai asmenis nepatekty j pavojingas zonas,
pvz. 1 dazymo kabinas/patalpas ir apziiiros duobes

Uztikrinkite tinkamos jrangos, galin¢ios
prislopinti sprogimg, arba nukreipti
sprogimo bangg j saugia vietg, naudojimg

Naudokite sprogimg slopinanéias plokstes tose vietose, kur tai
bitina, pvz. ant dulkiy surinkimo jrenginiy ar tiesioginio
dziovinimo krosneliy, kuriose temperatiira virSija 80°C.

4.2. Pavojingos zonos
Néra paprasta atlikti viety, kuriose gali susidaryti sprogi aplinka nustatyma ir klasifikavima automobiliy

remonto jmonése. Viety/zony, kurios paprastai laikomos pavojingomis, pavyzdziai:
v' zonos, kur laikomi ir maiSomi degis skys¢iai arba vykdomas purSkiamasis dazymas degiaisiais

skysciais;

v zonos, kur §lifuojamos kébulo dalys arba pats kébulas;
v" zonos, kur kraunami akumuliatoriai;
v automobiliy apzidros duobés.
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Tokiose pavojingose vietose biitina imtis specialiy atsargumo priemoniy:
v" zony klasifikavimas;
v tinkamos jrangos pasirinkimas (apsauga nuo uzdegimo $altiniy);
v' jéjimo | pavojingas zonas Zymeéjimas;
v antistatiniy drabuziy dévéjimas, atsizvelgiant j rizikos vertinima;
v’ jrangos, procesy, jrenginiy saugos patikrinimas prie§ pradedant juos naudoti.

Zony Klasifikavimas. Vietos, kuriose gali susidaryti sprogi aplinka, yra skirstomos ] zonas pagal
sprogios aplinkos susidarymo tikimybe ir trukmg (skaiciai 0, 1, 2 taikomi dujoms, garams, rukui; o - 20, 21, 22
taikomi dulkéms):

Zona 0/20 - Pasireiskia nuolat, ilga laikg arba daznai;

Zona 1/21 - Normalioms darbo sglygomis pasireiskia retkarciais;

Zona 2/22 - Normalioms darbo salygomis paprastai nepasireiSkia arba pasireiskia tik trumpam (Darbuotojy
dirbanciy potencialiai sprogioje aplinkoje saugos nuostatus (Zin., 2005, Nr.118-4277)).

Darbo priemoniy (jirangos) pasirinkimas. Tiek elektriniai, tick mechaniniai jrenginiai, naudojami Siose
zonose, turi atitikti Jfrangos ir apsaugos sistemy, naudojamy potencialiai sprogioje aplinkoje techninio
reglamento reikalavimus (Zin., 2002, Nr.56-2279). Taéiau, jei jranga buvo naudojama iki 2003 m., ja galima
toliau naudoti, su salyga, kad rizikos vertinimo rezultatai patvirtina, kad ja naudoti yra saugu, ir ji yra geros
buiklés.

Zemiau pateiktos darbo priemoniy (jrangos) kategorijos taikomos sprogiose zonose:
v' Zona 0/20 — 1 kategorijos darbo priemonés (jranga);
v’ Zona 1/21 — 1 arba 2 kategorijos darbo priemonés (jranga);
v’ Zona 2/22 — 1, 2 arba 3 kategorijos darbo priemonés (jranga).
Darbo priemoniy (jrangos), kurios gali buiti naudojamos potencialiai sprogioje aplinkoje automobiliy remonto

dirbtuvése pavyzdziai: fiksuotos ir neSiojamos lempos (jskaitant Zemos jtampos ir elementais maitinamos
lempos), rankiniai graztai, §lifavimo, poliravimo jrankiai, dazy pur§kimo jrenginiai, dziovinimo lempos ir Kt.
Pries pradedant naudoti tokias darbo priemones (jranga) sprogioje aplinkoje, visada reikia jas patikrinti.

Iéjimo i pavoejingas zonas Zyméjimas. Pavojingos zonos turi buti pazymétos ,,Ex* jspéjamuoju Zenklu,
pvz. degiyjy medziagy sandélys ar dazy purskimo patalpos.

Apripinimas antistatiniais drabuziais. Darbuotojai, dirbantys pavojingose zonose ar $alia jy, turi biiti
apriipinti tinkamais darbo drabuziais, kurie nekaupia elektrostatinio kriivio ir nepalaiko degimo.

4.3. Saugus benzino, dyzelino naudojimas

Benzinas, dyzelinas- tai naftos distiliacijos produktai, kuriy sudétyje yra jvairiy priedy. Jie yra labai degiis
ir toksiski. BeSvininiame benzine kaip priedai naudojami benzenas ( kancerogenas) ir metanolis (labai toksiskas).
Benzinu, dyzelinu, zibalu galima apsinuodyti juos jkvépus, prarijus ar per odg. Pirmieji poZymiai — galvos
svaigimas, neriSli kalba, svirduliavimas. Ilgesnis poveikis gali sukelti komos biisena ar net mirtj. Degaluose
esantys antioksidantai gali stipriai nudeginti odg ir akis.

Benzinas yra ypa¢ degus skystis, kuris lengvai garuoja, jo garai lengvai uzsidega ir susimai$¢ su oru gali
sprogti. Netgi zemos jtampos apzitiros lempos ar elektrostatinis kriivis, kuris susidaro kai benzinas teka per
vamzdyng ir jteka j rezervuarg, gali sukelti sprogima ar gaisra. Net ir mazas benzino nutekéjimas gali sukelti
didele avarija, kurios pasekmés gali biiti darbuotojy mirtis, sunkiis kiino suzalojimai ir didelio masto turto
sugadinimas.

Kartais gaisrai jvyksta atlieckant automobiliy kuro padavimo sistemy remonto darbus. Benzino
pasSalinimas i§ visos kuro tiekimo sistemos daznai yra butinas ne tik prie§ atlickant Sios sistemos remonto
darbus, bet ir vykdant kity automobilio sistemy ar net kébulo remonto darbus.

Automobiliy remonto jmonése daznai atlickamas kuro paSalinimas i§ automobiliy kuro baky, dél
netinkamo kuro jpylimo, pvz. jei j dyzelinu varoma automobilj buvo pripilta benzino arba atvirks¢iai. Vykdant
tokias procediras butina imtis tinkamy atsargumo priemoniy. Saugiausiai tai atlikti lauke, naudojant tam
specialiai pritaikytus kuro atsiurbimo jrenginius. Jei tai atlickama patalpoje, biitina imtis ypatingy atsargumo
priemoniy, kadangi yra dirbama potencialiai sprogioje aplinkoje.
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4.4, Kuro atsiurbimo jrenginiai

Tinkamai naudojant kuro atsiurbimo jrenginj galima iSvengti iSsipylimy, sumazinti benzino gary
pasklidimg ir surinkti benzing j tinkama, stabilig talpg. Véliau benzinas gali biti jpiltas j automobilio kuro baka
arba | kita tinkamg saugojimui talpa. Tokie kuro atsiurbimo jrenginiai, jy naudojimo metu, turi bti jZeminami,
siekiant iSvengti pavojingo elektrostatinio kruivio susidarymo. Kai kurie kuro atsiurbimo jrenginiai turi ir gary
grazinimo vamzdelj. Kuro atsiurbimo jrenginiy saugaus naudojimo patarimai:

v’ visada dirbkite lauke arba gerai védinamose vietose, pakankamai toli nuo apziiiros duobiy ir kity angy;

v’ laikykités gamintojo instrukcijy, atkreipiant ypatingg démesj j tinkama gary graZinimo vamzdelio
naudojima;

v"uztikrinkite, kad automobilio vaziuoklé¢ ir atsiurbimo jrenginiai buty jzeminti;

v’ uztikrinkite, kad buty pasalinti kiti uzdegimo Saltiniai (atjunkite automobilio akumuliatoriy);

v’ ispékite kitus zmones, kad yra vykdomas kuro atsiurbimas, pvz., naudojant jspéjamuosius zenklus.

Kuro atsiurbimas be atsiurbimo jrenginiu. Ypac pavojinga yra iSleisti benzing nenaudojant atsiurbimo
jrenginiy — tai galima atlikti tik kai néra jmanoma taikyti kity budy. Rankinis jrankis ar rankinis siurblys (t.y.
neelektrinis) gali biiti naudojami su salyga, kad perdavimo vamzdelis yra saugiai jstatytas abiejose talpose ir
automobilio vaziuoklé bei rezervuaras yra jzeminti. Benzinas turi buti iSleidziamas j tinkama metaling talpa,
kuri yra pakankamai didelé, kad sutalpinty degalus esancius kuro bake, ir kuri po naudojimo turéty biiti saugiai
(sandariai) uzdaryta. Tokia talpa turi bati tinkamai pazenklinta specialiais Zenklais, kurie perspéja apie talpos
esanéios medZziagos pavojingumg. Tokia talpa turi biiti stabili arba patalpinta j stabilig déz¢ taip, kad negaléty
apvirsti.

Kitos atsargumo priemonés. Kuro atsiurbimo darbus gali atlikti tik apmokyti darbuotojai, kurie moka
naudotis jranga ir Zino visus benzino i§leidimo pavojus. Salia darbo vietos laikykite puty ar miltelinj gesintuva ir
uztikrinkite, kad darbuotojai mokéty juo naudotis.

Nepilkite nereikalingo benzino j panaudotg tepaly talpg ir nedeginkite jo - bet kuris kuras
benzinas/dyzelinas turi bati utilizuojamas kaip pavojingos atliekos, tiksliai apibrézus jy savybes. Nelaikykite
atsiurbto ar sumaisyto benzino darbo vietose, nebent tik tais atvejais, kai kuras bus supiltas atgal j automobilio
kuro baka. Kuro atsiurbimo jrenginius ir talpas laikykite aiSkiai pazenklintose darbo zonose, kurios yra
apsaugotos nuo uzsiliepsnojimo 3altiniy ir degiyjy medziagy. Jy negalima laikyti evakavimo keliuose. Salia jy
laikymo vietos turi bati tinkamo tipo gesintuvas. Po darbo atsiurbimo jrenginius ir benzino talpas sudékite j
benzino ar degiyjy skysCiy sandéliavimo vieta. ISsiliejimai turi buti nuvalomi nedelsiant, naudojant
sugeriancias/absorbuojancias granules ar panasig medZziaga, kurias véliau reikia saugiai utilizuoti.

5. Suvirinimo darbai
Suvirinimas ir pjovimas kar$ta liepsna yra naudojamas jvairiems darbams atlikti automobiliy remonto
jmonése. Pavojus darbuotojy saugai ir sveikatai, vykdant suvirinimo darbus, daugiausiai kyla dél:
netinkamo suvirinimo jrangos naudojimo;
netinkamos jrangos naudojimo;
tiesioginio kontakto su karscio $altiniais;

AN NN

gaisry, kurie gali jvykti dél degiyjy medziagy uzsiliepsnojimo, pvz.: automobiliy kébulo apdailos,
apmusaly, benzino esancio rezervuaruose ar kuro padavimo sistemose — kurie daznai prasideda nuo
kibirks¢iy ar iSlydyto metalo pursly;

v nesaugaus dujy baliony laikymo/sandéliavimo;
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v' ugnies darby vykdomy S$alia rezervuary/vamzdyny, kuriuose yra arba ank$¢iau buvo lengvai
uzsideganciy medziagy;
v" kenksmingy gary ir dujy (aerozoliy), kurios i$siskiria ugnies darby proceso metu.

Tokiy pavojy yra sunku iSvengti, tod¢l biitina parinkti tinkamus suvirinimo budus, jrangg bei saugos
priemones. Siekiant veiksmingai apsisaugoti nuo suvirinimo metu kylan¢iy pavojy, butina jvertinti rizikg ir
imtis bitiny prevenciniy priemoniy jai paSalinti arba sumazinti. Atsizvelgiant | suvirinimo procesa, biitina
laikytis atitinkamy saugaus darbo reikalavimy, nes i$siskirian¢iy suvirinimo aerozoliy kiekis tiesiogiai priklauso
nuo suvirinimo rezimo parametry. Laikantis saugos reikalavimy suvirinimo procesas kelia mazesnj pavojy
darbuotojy sveikatai.

5.1. Lankinis suvirinimas
Labai daznai nelaimingi atsitikimai jvyksta dél elektros srovés poveikio. Netinkama suvirintojo darbo
aplinka (drégmé arba anksta erdvé) gali padidinti elektros smiigio pavojy. Bitina imtis tokiy apsaugos
priemoniy:
v' visi elektra maitinami suvirinimo aparatai turi biiti jZeminti;
v’ elektrody laikikliai ir elektros kabeliy izoliacija turi buiti sausa ir nepazeista;
v negalima keisti elektrodus mivint drégnas pirStines, arba tiesiog plikomis rankomis, stovint ant drégny
grindy ir kt.;
v' vykdant suvirinimg inertinése dujose ar panaSy suvirinimo procesa, reikia vengti elektrodo vielos
kontakto su jzemintu metalu, kad i§vengti stiprios suvirinimo srovés tekancios per jzeminimo laidg.
Atliekant suvirinimo darbus, biitina dévéti tinkamus apsauginius darbo drabuzius, kurie dengia rankas ir
kojas, ir naudoti tinkamas (svarbiausia sausas) pirstines, avalyn¢ guminiais padais.
Tam, kad apsisaugoti nuo ultravioletiniy ir infraraudonyjy spinduliy, biitina dévéti specialias suvirintojui skirtas
akiy ir veido apsaugos priemones (pvz. apsauginj skydelj). Lankinio suvirinimo metu sklindantys spinduliai gali
atsispindéti nuo aplinkoje esanciy pavirSiy ir nudeginti Salia esancius asmenis. Apie pus¢ akiy pazeidimy
pasireiskia asmenims tiesiogiai neatlickantiems suvirinimo darby. Suvirinimo vietoje sienas patariama padengti
tamsia spalva siekiant sumazinti atspindzius. Taip pat butina dévéti akinius, kai susidaro §lako purslai arba
valant suvirinimo siiiles Sepeciu. Suvirintojy akiy apsauga turi atitikti standartg LST EN 175:2000 - Asmeniné
apsauga. Akiy ir veido apsaugos jranga suvirinimo ir panasiems procesams.

5.2. Gary ir dujy (aerozoliy) kontrolé

Suvirinimo metu iSsiskiria anglies dioksidas, azoto oksidai, kitos kenksmingos medziagos, tod¢l svarbu
uztikrinti gerg védinimg. Suvirinimo proceso metu suvirinimo aerozoliy koncentracija paprastai virsija ribines
vertes, tod¢l rekomenduojama visada naudoti vietine iStraukiamaja ventiliacija, ypac dirbant uzdarose erdvése.
Jei §i priemon¢ néra naudojama, suvirintojai turéty naudoti kvépavimo taky apsaugos priemones. Vieting
iStraukiamgja ventiliacijg biitina reguliariai tikrinti ir tai turi atlikti tik kompetentingas asmuo. Ten kur néra
vietinio i$traukimo, butina uztikrinti, kad $varaus oro srautas i$sklaidyty suvirinimo aerozolius.

Gaisry ir sprogimy prevencija. Intensyvus karstis, kibirkstys, taip pat dujinio suvirinimo liepsna gali ne
tik nudeginti darbuotojg, bet ir sukelti sprogima ar gaisrg . Suvirinimo ar pjovimo darbus galima vykdyti tik ten,
kur néra degiyjy medziagy — SiukS$liy, audiniy, plastiko, ptty polistirolo, cheminiy medziagy, degiy dulkiy,
skysciy ir dujy, kurios gali pasklisti toli uz darbo vietos ir uzsidegti. Medziagos, kuriy negalima pasalinti, turi
biti labai sandariai uzdengtos ugniai atsparia medziaga. Negalima virinti talpykly, kuriose buvo laikomos
degios medziagos, jei jos nebuvo kruopsciai iSvalytos, nes gali jvykti sprogimas. Niekada nenukreipkite ugnies
Saltinio j rezervuarus, talpas ar bakus kur gali bti degiy medziagy likuciy.

Pagrindinés sprogimy ir gaisry prevencinés priemonés tai saugiis darbo procesai, ventiliacija, specialios
uzuolaidos, specialtis skydai/sienelés apsaugancios nuo karscio kitas darbo vietas, poilsio pertraukélés ir kt.

Taskinis suvirinimas. Taskinis suvirinimas yra labiau kontroliuojamas procesas negu kiti suvirinimo
biidai, kadangi iSsiskiria daug maziau kenksmingy medziagy, maziau taSkymosi, o ultravioletinis
spinduliavimas yra neZymus. Daznai pakanka geros bendrosios ventiliacijos. Akiy apsauga yra biitina apsaugoti
darbuotoja nuo metalo pursly taskymosi.
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5.3. Suvirinimas - pjovimas dujomis
Dujiniam suvirinimui - pjovimui naudojamos degios dujos ir deguonis, kurie yra laikomi sléginiuose

induose - balionuose. | aplinkg i§ baliony iStekéjus degioms dujoms, gali susidaryti sprogus misinys.

Dujy balionai yra patogiis transportuoti ir laikyti dujas, tadiau jie labai pavojingi, dél tokiy pagrindiniy

priezasciy:

ASRNENENEN

baliony sprogimo pavojus (sléginiai indai);

galimas odos ir akiy kontaktas su iSleistomis dujomis ar skysciais;
sprogimo ar gaisro pavojus dél degiyjy dujy ar skysciy istekéjimo;
galimas baliony nukritimas (nuvirtimas);

kroviniy tvarkymas rankomis (didelis svoris).

Siekiant sumazinti nelamingy atsitikimy rizika:

v

v
v

S
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<\

ANERN

jei jmanoma, pirmenybe teikite propano-butano dujoms vietoje acetileno dujy, nes pastarosios ypatingai
lengvai sprogsta;

saugokite tuscius ir pilnus balionus saugioje, gerai védinamoje vietoje, pageidautina lauke;

niekada nelaikykite baliony riisiuose, Salia kanalizacijos Suliniy, ar kitose Zemiau esanciose vietose -
sunkesnés uz ora dujos lengvai neissklaido;

ilgam laikui nepalikite pripildyty dujomis zarny tose vietose kur yra bloga ventiliacija;

acetileno, propano/butano dujy balionus laikykite vertikalioje padétyje ir jy voztuvus nukreiptus j virSy;
saugokite dujy balionus nuo mechaniniy pazeidimy, pvz. pririSant grandinémis balionus prie stovy, jy
transportavimui naudojant tinkamus vézimélius su tvirtinimo grandinémis;

keisti balionus biitina atokiau nuo galimy uzdegimo Saltiniy, gerai védinamoje vietoje;

naudokite tinkamas Zarnas, jungiamasias movas, degiklius;

nepalikite neapsaugoty zarny tose vietose Kur jos gali buti pazeistos, pvz. ten kur vyksta eismas;
uztikrinkite, kad visada prie$ naudojimg jranga buty patikrinama. Patikrinkite lanksc¢ias dujy ir
deguonies zarnas, pakeiskite pazeistas zarnas (niekada neklijuokite pazeisty zarny su lipnia juosta).
Tikrinkite matavimo prietaisus, ir pakeiskite pazeistus ar su sudauzytais stiklais. Tais atvejais, kai jranga
yra netinkama eksploatuoti, jsitikinkite, kad ji yra atjungta ir aiskiai pazyméta kaip netinkama naudoti;
draudziama tepalais, alyva ar kitais skysciais valyti deguonies baliony ventilius;

baigus darba uzsukite baliony voztuvus, isleiskite i§ zarny dujas;

uztikrinkite, kad suvirinimo — pjovimo dujomis jrangg naudoty tik specialiai apmokyti kompetentingi
darbuotojai;

siekiant sumazinti rizikg suvirinimo liepsnos patekimui j zarnas, naudokite atbulinj apsauginj voztuva
ant reguliatoriaus;

patikrinkite acetileno balionus, kurie buvo pazeisti. Jei balionas Syla, ar pradeda judéti/vibruoti, biitina
nedelsiant evakuoti darbuotojus i$ viso pastato ir skambinti pagalbos tarnyboms;

tikrinant baliony sandarumg naudokite specialius skys¢ius dujy nuotékiui nustatyti— niekada
nenaudokite tam tikslui atviros liepsnos;

degiy dujy balionai turi biti transportuojami gerai védinamose (pageidautina atvirose) transporto
priemonése, tik vertikalioje padétyje;

dujinio suvirinimo - pjovimo jranga (pjovikliai ir degikliai) turi bati techniSkai tvarkingi, juos bitina
reguliariai valyti.

6. Elektriniai jrenginiai
Naudojant elektros jrenginius automobiliy remonto dirbtuvése biitina vadovautis gamintojy pateiktais jy

naudojimo dokumentais. Pagrindiniai pavojai dirbant su elektros jrenginiais yra tokie: galimas kontaktas su

jrenginio dalimis, kuriomis teka srové, uzsidegimas ir sprogimas. Kiekvienais metais jvyksta daug nelaimingy
atsitikimy darbe dél elektros srovés poveikio.

Laidai ar maitinimo kabeliai turi bati tinkamai iSdéstyti ir apsaugoti, kad judancios transporto priemonés

negaléty jy paZeisti, uzkabinti, nutempti, nutraukti. Tam tikrais atvejais, kai blitina pervaziuoti per laidus, gali

biiti naudojami specialiis laidai, kurie yra apsaugoti nuo mechaniniy pazeidimy.
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6.1. Stacionari elektros jranga

Bitina uztikrinti, kad bet kokia elektros jranga naudojama patalpose biity pritaikyta tai aplinkai, kurioje ji
bus naudojama, pritaikyta tiems darbams kuriuos ketinama atlikti ir turi baiti tinkamai apsaugota. Pavyzdziui,
yra elektros jranga, kuri skirta naudoti potencialiai sprogioje aplinkoje, kuriai taikomi specifiniai saugos
reikalavimai (informacija pateikiama LST EN 60079-0:2013: Sprogiosios atmosferos. Jranga. Bendrieji
reikalavimai.).

Stacionarios elektros instaliacijos jrengimg gali atlikti tik atestuoti elektrikai, ir ji turi atitikti keliamus
reikalavimus. Taip pat turéty biti vykdoma tinkama elektros instaliacijos priezitra (tikrinimai ir bandymai),
kurig gali atlikti tik darbuotojai turintys tinkama kvalifikacija. Stacionarios elektros instaliacijos tikrinimai turi
biti atlickami nustatytu periodiSkumu. Vykdant tokius darbus reikia vadovautis Saugos eksploatuojant elektros
jrenginius taisyklémis (Zin., 2010, Nr.39-1878).

< ’

Uztikrinkite, kad skirstomieji (perjungimo) jrenginiai biity iSdéstyti ten, kur negali biiti pazeisti, yra
lengvai pasiekiami, gali buti lengvai patikrinami ir prizitrimi. Tokiose patalpose/vietose turi biiti jrengtas
pakankamas skaiCius elektros grandinés iSjungikliy. Pastarieji turi buiti aiskiai pazyméti, nurodant jy paskirt;.
Skirstomyjy elektros ir paskirstymo skydy durelés turi biiti visada uzdarytos.

Siekiant elektros laidus apsaugoti nuo mechaniniy pazaidimy, pageidautina naudoti PVC apsauginj
vamzdelj, arba naudoti laidus/kabelius padengtus PVC apvalkalu.

Automobiliy remonto dirbtuvése stacionari elektros instaliacija turéty biiti iSdéstoma 1 m aukstyje vir§
grindy lygio — siekiant sumazinti uzsidegimo rizika, kai ant grindy gali buti i$sipylusiy benzino ar kity degiyjy

skyséiy.
Turi biiti jrengtas pakankamas skaicius kistukiniy lizdy (rozeciy) sienose, atramose ir kitur (ant stulpy),
tokiu biidu sumazinant naudojamy ilgintuvy skaiciy ir ilgj.

g . J—

Kistukiniai lizdai jrangai naudojamai S$lapioje ar drégnoje aplinkoje turi turéti tinkamag apsaugos
kategorija, pvz. ne mazesn¢ nei IP54 (pageidautina IP57) ir turi biiti apsaugoti automatiniais srovés nuotékio
jungikliais 30mA/40ms specifikacijos. Tokie jungikliai turi buti tikrinami gamintojo numatytu periodiSkumu.


http://www3.lrs.lt/pls/inter3/dokpaieska.showdoc_l?p_id=368840
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Kiekvienas elektrinis prietaisas, kuriam elektros srové tickiama per stacionariai jrengtg kabelj, turi turéti
savo i§jungimo jungiklj, atjungiantj prietaisa nuo elektros srovés tinklo. Sis jungiklis visada turi biti
naudojamas norint iSjungti jrenginj i$ elektros tinklo pries jo valyma ir priezitros darbus.

6.2. Rankiniai elektriniai jrankiai

Rankiniai 220V jrankiai, neSiojamos lempos ir jy kistukai, kistukiniai lizdai (rozétés) ir jungiamieji laidai
daznai tampa nelaimingy atsitikimy dél elektros srovés poveikio priezastimi. Pneumatiniai rankiniai jrankiai
arba akumuliatoriniai rankiniai jrankiai nekelia elektros srovés pavojaus ir gali biiti saugesné alternatyva
elektriniams jrankiams.

Naudojami pramoninio tipo kistukai ir kiStukiniai lizdai turi atitikti standarta LST EN 60309 — 1:2000 -
Pramoniniai kistukai, kistukiniai lizdai ir jungtys.
llgintuvy laidai turi buti lankstsis, niekada nenaudokite pusiau standziy kabeliy. Rekomenduojama naudoti
neoprenu padengtus laidus, nes jie yra atsparts naftos produktams, nepraleidzia tepaly ir kity skys¢iy. Visada
sugadintus laidus biitina pakeisti naujais, o ne stengtis juos kazkokiais buidai pataisyti.

Dvigubos izoliacijos ar pilnai izoliuoti rankiniai elektriniai jrankiai labiau apsaugo nuo galimo elektros
srovés poveikio. Taciau jie negarantuoja saugaus darbo drégnose aplinkose. Taip pat, kaip ir Zemos jtampos ar
akumuliatoriniai jrankiai néra saugiis dirbant potencialiai sprogioje aplinkoje. Todél, pasirenkant rankinius
elektrinius jrankius biitina vadovautis gamintojo nurodymais dél jy saugaus naudojimo salygy.

Elektriniy jrankiy vizualinius patikrinimus gali vykdyti paskirti ir apmokti darbuotojai, o bendrus
patikrinimus ir testavimus turéty vykdyti elektrotechniniai darbuotojai. Rankiniy elektriniy jrankiy patikrinimy
periodiskuma ar jy bandymy biitinuma nustato gamintojas nurodydamas tai naudojimo dokumentuose.

6.3. NeSiojamos lempos

Akumuliatorinés LED ar halogeninés lempos yra gera alternatyva tradicinéms kaitrinéms elektros
lempoms. Ten, kur butinos tradicinés (kaitrinés) lempos, turéty biiti laikomasi tokiy saugos reikalavimy:

v’ visi laidai turi buti su dviguba ar sustiprinta izoliacija, o lemputé turi turéti apsauginj rémelj/gaubta;
v naudokite sumazintos jtampos lempas, kurios nevir§ija 50V kintamos srovés.

Tik sandarios neSiojamos lempos veikian¢ios nuo pazemintos jtampos (24V, 12V) elektros energijos
Saltinio turi biiti naudojamos drégnoje aplinkoje, pvz. automobiliy plovimo vietoje.

Transporto priemoniy apzitros duobése, dazy laikymo patalpose, dazy paruoS§imo, maiSymo ir
purSkiamojo daZzymo patalpose/kabinose ir tose vietose, kur gali biiti iSsiliejusio benzino ar SND ir kur gali
susidaryti potencialiai sprogi aplinka, turi biti naudojamos tik tokioms aplinkoms suprojektuotos ir skirtos
specialios nesiojamos lempos. Net ir Zemos jtampos lempy naudojimas (pvz., 12 V) nesuteikia apsaugos nuo
galimo potencialiai sprogios aplinkos uzdegimo.

6.4. NeSiojami elektriniai valymo jrenginiai

Tokie jrenginiai daZniausiai naudojami automobiliy valymui prie§ jy patikrinimus ir remontg. Pavojus
darbuotojui ir Salia esantiems asmenims gali kilti dél elektros srovés poveikio. Daugelis nelaimingy atsitikimy
susijusiy su elektriniais garo/vandens valymo jrenginiais jvyksta dél naudojimo suslapusiy ilgintuvy, jZeminimo
klaidy, laidy ar izoliacijos pazeidimy. Todél biitina pries pradedant darbus plovykloje, kurioje naudojami
elektros jrenginiai, atlikti laidy, izoliacijos ir jZeminimo patikrinimus.

7. Saugus darbas su akumuliatoriais

Automobiliuose daugiausiai naudojami 12 V arba 24 V $vino rugstiniai akumuliatoriai. Akumuliatoriai
sukaupia didelius energijos kiekius ir todél jie gali biiti pavojingi. Netinkamai naudojami jie gali sprogti, sukelti
cheminius nugedimus. Galimi ir jvairiis nudegimai prisilietus prie jkaitusiy metalo daliy arba prie gnybty po
trumpojo jungimo. Akumuliatoriy elektrolito sudétyje yra sieros rugsties, tai ésdinanti medziaga, kuri gali
negrjZtamai pazeisti akis ir sukelti rimtus cheminius odos nudegimus.

Sieros rugsties rukas, kuris gali susidaryti kraunant akumuliatorius, gali sukelti gerklés dirginima, taip
pat, manoma, kad gali sukelti ir gerklés vézj. Akumuliatoriaus krovimo metu iSsiskiriantis vandenilis su ore
esanéiu deguonimi gali sudaryti sprogy misinj. Dazniausiai tokios dujos susidaro kai akumuliatorius jau beveik
baigia krautis. Rekomenduotina naudoti automatinj jkroviklj, kuris neleidzia susidaryti sprogiems dujy
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misiniams. Kai akumuliatorius visiSkai pakraunamas srové nukrinta iki minimumo ir tikimybé susidaryti

tokioms dujoms sumazéja.

VRLA tipo akumuliatoriai (rugstinis Svino akumuliatorius su auks$ta slégj reguliuojanciu voZztuvu)
iSleidzia viduje susidariusias dujas (deguonj ir vandenilj). Jeigu slégis akumuliatoriaus viduje tampa per didelis,
ypac kai kraunama per ilgai ar per greitai, biitina laikytis saugumo reikalavimy dél galimo sprogimo pavojaus.

7.1 Saugus akumuliatoriy naudojimas

Akumuliatoriaus viduje esantis didelis energijos kiekis gali greitai ir netikétai iSsiverzti, pvz., jeigu
jvyksta trumpas jungimas, arba esant kontaktui su laidziu objektu tokiu kaip neizoliuotas metalinis verzZliaraktis.
Tokiu atveju srové teka tuo objektu ir staigiai jj labai jkaitina (panaSiai kaip lankinis suvirinimas), tai gali
sukelti rimtus nudegimus ir uzdegti dujas esancias Salia/aplink akumuliatoriy. Kibirkstys gali pazeisti akis.

Dauguma transporto priemoniy akumuliatoriy gamina tik Zemos jtampos elektros srove, todél elektros
srovés poveikio darbuotojui tikimybé yra maza. Taciau elektromobiliuose stovintys 120V akumuliatoriai, gali
sukelti elektros poveikio darbuotojui pavojy, todél biitina imtis specialiy saugos priemoniy.

Akumuliatoriai, kurie netinkamai prijungiami arba atjungiami, gali pradéti kibirks¢iuoti, o tai gali sukelti
sprogima, ypac jei akumuliatorius buvo kg tik jkrautas ir vis dar i$skiria pavojingas dujas. Siekiant sumazinti
tokig rizika, prie§ akumuliatoriy atjungima/prijungima biitina atjungti elektros granding.

7.2. Elektros sauga automobiliuose

Elektros sistemos esancios automobiliuose taip pat gali biiti elektros srovés poveikio (smiigio), nudegimy,
gaisro ir sprogimo priezastimi. Kai kuriuose automobiliuose yra naudojami didelio galingumo akumuliatoriai,
kadangi jie be jprasty akumuliatoriaus atliekamy funkcijy, tokiy kaip variklio uzvedimas, taip pat apriipina
energija didelio intensyvumo apS$vietimo sistemas arba palaiko kity automobiliniy sistemy maitinimg
(elektriniai, hibridiniai automobiliai). Kiekviena i§ Siy sistemy sudaro papildoma rizika kylancig dél elektros
energijos $altinio.

Auksto intensyvumo apsvietimo sistemy (Xenon) paleidimo/jjungimo jtampa gali biiti labai didelé (virs
20 000V), kai darbiné/nominali jtampa yra tik 80-90V.

Elektriniy, hibridiniy automobiliy elektros sistemos gali veikti nuo 650 V jtampos su 280 V
akumuliatoriumi.

Remontuojant elektrinius, hibridinius automobilius reikia imtis specialiy atsargumo priemoniy, Kurias
numato automobiliy gamintojas. Paprastai, kei¢iamos elektros sistemy dalys yra suprojektuotos taip, kad bty
galima iSvengti atsitiktinio kontakto su elektros sistemos dalimis.

Vykdant remonto darbus, jvykus automobilio avarijai, ieSkant sutrikimy prieZas¢iy ar dirbant su elektros
sistemomis, potencialaus elektros poveikio pavojus padidéja. Atliekant visus elektros darbus, darbuotojas turi
biti apmokytas ir instruktuotas tokj darba atlikti.

Ten, kur jmanoma, jokie darbai neturi buti atlickami neatjungus elektros srovés Saltinio, pvz., saugiai
atjunkite akumuliatoriy prie§ dirbant su auksto intensyvumo iSkrovos sistemomis (gali buti naudojami
»atminties saugotojai* siekiant i§saugoti radijo kodus ir kitus elektronikos nustatymus).

8. Techniné pagalba kelyje
Darbuotojai, dirbantys kelyje, t.y. suteikiantys avaring pagalbg kelyje, yra veikiami specifiniy rizikos
veiksniy, kuriuos kelia vaziuojantys automobiliai. Pagrindiniai darbai gali bati vykdomi kelyje yra: padangy
keitimas, variklio paleidimas (i$sikrovus akumuliatoriui), automobilio vilkimas ir kt. Darbai keliuose pasizymi
papildoma rizika ir dél nepastoviy meteorologiniy salygy, kelio buklés, todél biitina nuolat atsizvelgti j greitai
beiskeiciancias salygas.
Darbdavys, siekiant apsaugoti darbuotojus dirbancius keliuose, privalo:
v’ tinkamai jvertinti galima rizika (eismo salygas, ap§vietima, kelio pavirsiy ir kt.);
v saugiai organizuoti tokiy darbuotojy darbg, papildomai apmokyti, supazindinti su galimais pavojais,
bidais kaip jy iSvengti;
v' apripinti darbuotojus tinkamais automobiliais, turinéiais specialius avarinius Zenklus (oranZinés spalvos
Svyturélius ir kt.);
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v’ apripinti darbuotojus, dirban¢ius kelyje, bitinais apsauginiais darbo darbuziais, avalyne, pir§tinémis,
signalinémis liemenémis su at$vaitais ir bitinomis rysio priemonémis (mobiliais telefonais);
v’ parengti darby vykdymo kelyje tvarka.

9. TriukSmas ir vibracija
9.1. TriuksSmas

Ilgas ir daznas triukSmo poveikis darbuotojo sveikatai gali buti itin zalingas, nes jis pagreitina klausos
pablogéjima, sukelia nemalony nuolatinj pojiitj ausyse (spengimas ausyse), be to triuk§mas sukelia stresa.

Triuk§mo intensyvumas yra matuojamas decibelais (dB). Pastebima, kad net 3 dB virSytas triukSmas jau
sukelia diskomfortg. Triuk§mo pavojinguma nulemia ne tik jo intensyvumas, bet ir poveikio trukmé. Triuk§mas
darbo vietoje dazniausiai vertinamas remiantis 8 valandy darbo dienos trukme.

Vertinant triuk§mo poveikj darbo vietoje, biitina ne tik Zinoti nepageidaujamo triuk§mo Saltinius, bet ir
imtis atitinkamy priemoniy. Siekiant mazinti triuk§mo poveikj darbuotojams, rekomenduotina pakeisti seng
jrangg i nauja, sumazinti laikg praleidziama zonose, kur yra triukSmas.

Darbuotojai, dirbantys padidinto triukSmo salygomis (85 dB ir daugiau arba, esant ilgalaikei triuk§mo
ekspozicijai - daugiau 75 dB) turi reguliariai tikrintis sveikatg.

Padidintas triukSmas gali atsirasti dél veikian¢iy jrengimy, varikliy veikimo ir dél aplinkos triuk§mo
patenkancio j pastatus. Pagrindinis triuk§mo S$altinis autoservisuose — tai kébulo remonto darbai (metaliniy
detaliy nuémimas, keitimas), kuriy metu yra naudojami pneumatiniai jrankiai. Pneumatiniai pjiiklai, kaltai ir kt.
paprastai sukelia didelj 109 dB triukSma, Slifuokliai — 97 dB. Tokie darbai kaip suvirinimas irgi gali sukelti
triukSma tik jis néra labai didelis.

Normalus triuk§mo lygis yra tada, kai darbuotojai gali susikalbéti, nekeldami balso ir bidami 1 m
atstumu vienas nuo kito. Neigiamas triuk§mo poveikis darbuotojui priklauso ne tik nuo triukSmo intensyvumo
darbo vietoje, bet ir nuo darbo laiko praleisto padidinto triuk§mo aplinkoje. Taip pat svarbus yra ir garso daznis
(aukstas ar Zemas) ir triuk§mo pobudis (ar jis staigus, ar ne). Kai triuk§mo lygis vir§ija 85 dB, bitina imti
atitinkamy veiksmy siekiant paSalinti, arba kitaip valdyti triukSma. Igyvendinus triukSmo lygio mazinimo
priemones, biitina atlikti rizikos vertinima.

TriukSmas darbo vietoje gali trukdyti darbuotojui iSgirsti, pastebéti jspéjamuosius signalus j kuriuos
reikia atkreipti démesj, siekiant i§vengti nelaimingy atsitikimy.

Darbdavio pareiga yra organizuoti triuk§mo keliamos rizikos vertinimg ir, jei reikia, atlikti triuk§mo lygio
matavimus, bei apripinti Klausos apsaugos priemonémis:

v’ Prie$triukSminiai kams¢iai ir panaSios priemonés;
PriestriukSminiai Salmai;
Ausinés, tvirtinamos prie apsauginiy Salmuy;
Ausinés su lankeliu galvai;
Ausy apsauga su rysio jranga.
Kiekvienam konkre¢iam darbui reikia numatyti klausos apsaugos priemones, atsizvelgiant j jy patogumg
naudoti ir higienos reikalavimus, taip pat uztikrinti, kad darbuotojai visada dévéty tas priemones.

AN NN
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Svarbu nepamirsti, kad jeigu AAP parinktos netinkamai, tai irgi gali sukelti pavojy. Pavyzdziui, jei
parinktos klausos apsaugos priemones, kurios per daug nuslopina garsus ir sukelia darbuotojo izoliacijag nuo

aplinkos. Labai svarbu, kad darbdavys skatinty neSioti AAP tais atvejais kai tai yra biitina.
Triuk§mo darbo vietoje valdymas. Norint kontroliuoti triuk§ma darbo vietoje batina:

SRR NE NN

v

ant naudojamos jrangos nurodyti jos skleidziama triukSmo lygi;

informuoti darbuotojg apie triukSmo lygj jo darbo vietoje;

rinktis jranga, kuri skleidzia mazesn;j triuk§ma;

naudoti triuk§mo slopinimo priemones (kompresoriams —naudoti gaubtus ir kt.);

izoliuoti darbo vietas, kur yra triukSmas, jrengiant specialias sieneles ir kt., arba tiesiog tokius darbus
vykdyti kitoje atskiroje patalpoje;

naudoti kitas triukSma slopinancias priemones.

9.2. Vibracija

Dazniausiai autoservisuose susiduriama su rankas veikianéia vibracija — tai j rankas perduodami
mechaniniai virpesiai sukeliantys kraujagysliy, kauly sanariy ir raumeny bei neurologinius pakenkimus.
Vibracija sukelia jvairts rankiniai prietaisai, todél darbdavys visy pirma turi i$siaiSkinti ar tokie jrankiai ar
jranga yra naudojami.

Reguliarus vibracijg skleidzian¢iy jrankiy naudojimas turi neigiama poveikj sveikatai. Trumpalaikis jy
naudojimas néra toks pavojingas.

Darbdavys vertindamas rizika privalo:
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nustatyti kurios darbo priemonés kelia pavojy;

kas gali biiti veikiamas;

jvertinti realy poveikj darbuotojams (ar daznai, ar ilgai, kokio dydzio);
nustatyti priemones, kuriomis bus mazinamas vibracijos poveikis;
nustatyti vibracijos poveikio kontrolés priemones.

Informacija apie konkrecios darbo priemonés keliamg vibracija privalo pateikti jos gamintojas, ir $i
informacija turéty biiti nurodoma naudojimo dokumentuose arba ant prietaiso. Rankas veikianti vibracija 8 val.
trukmei neturi vir$yti 2,5 m/s”. Vibracijos keliama rizika gali biiti pasalinama arba sumaZinama:

v
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parenkant tinkamas darbo priemones, kurios nesukelia arba sukelia nezymia vibracija;

naudojant alternatyvius darbo metodus;

tinkamai organizuojant darbg (numatyti pertraukas);

aprupinant AAP;

skatinant darbuotojus atpazinti ankstyvuosius ligy, sukelty dél vibracijos poveikio, simptomus (laiku
kreiptis pas gydytoja).

Papildoma informacija:

1.

2.
3.
4,

Saugaus rankiniy elektriniy jrankiu naudojimo metodinés rekomendacijos;

Saugus padanguy ir raty demontavimas, keitimas ir remontas;

Neprivalomas Direktyvos 2003/10/EB .. Triuk§mo poveikis darbe‘ taikymo gerosios praktikos vadovas:
Butiniausi minimalus darbuotojy saugos ir sveikatos gerinimo reikalavimai, taikomi dirbant potencialiai
sprogioje aplinkoje.

Parengé Lietuvos Respublikos Valstybinés darbo inspekcijos Techninés saugos skyrius


http://www.vdi.lt/kontaktai/AtmUploads/SaugausRankiniuElektriniuIrankiuNaudojimoMetodinesRekomendacijos.pdf
http://www.vdi.lt/kontaktai/AtmUploads/SaugusPadanguIrRatuDemontavimasKeitimasIrRemontas.pdf
http://www.vdi.lt/kontaktai/AtmUploads/TriuksmoPoveikisDarbe.pdf
http://www.vdi.lt/kontaktai/AtmUploads/ButiniausiMinimalusDarbuotojuSaugosIrSveikatosGerinimoReikalavimaiTaikomiDirbantPotencialiaiSprogiojeAplinkoje.pdf
http://www.vdi.lt/kontaktai/AtmUploads/ButiniausiMinimalusDarbuotojuSaugosIrSveikatosGerinimoReikalavimaiTaikomiDirbantPotencialiaiSprogiojeAplinkoje.pdf

